श ५ 
धम क्या कहता है १. ५ 


जेन धर्म क्या कहता है ? 
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प्रकाशकीयग 


किसी भी चस या स्थावर आणीको न सताओ-- 
यह है भगवान्‌ महावीरका सन्देश | 

जैन धर्ममे अहिसापर सबसे अधिक जोर 
दिया गया है। तीर्थंकरोने कहा है कि जीव॑नके हर 
क्षेत्रमे अहिंसाका पालूत होना चाहिए। 

जैन आचार्योनि अहिंसाके पाल्नके 'सूक्ष्मसे 
सूक्ष्म नियम बताये हैं। सबका उद्देश्य एक ही है कि 
आंणीमात्रके प्रति प्रेम और करुणाका व्यवहार किया 
जाय और सत्यमय जीवन बिताया जाय | 

हमारी “धर्म कया कहता है ९? पुस्तक-साला की 
यह पॉचवी पुस्तक है--'जैन धर्म क्या कहता है ९ । 
इसके पहले बैदिक धममपर ३ पुस्तकें निकल चुकी हैं । 
बौद्ध, पारसी, यहूदी, ताओ, कनफ्यूझ, ईसाई, 
इस्ठास, सिख तथा मानव धर्मपर भी ४ पुस्तकें 
ओर निकल रही है । सभीके भूलमे एक ही भावना 
है--सल्, प्रेम ओर करुणा । 

हम भानते हैं कि हसारी इस पुस्तक-मालाका 
सत्र स्वागत होगा । 


भी नु क्रम 
१. भगवान्‌ महावीर ५--९ 
जन्म ५, बचपन ६, विवाह ६, वेराग्य ७, तपस्पा ७ 
उपदेश ८, सघकी स्थापना ८, निर्वाण ८। 
२, जेन धर्म १०--२३ 
जैन! गब्द १०, तीर्थंकर ११, जैन धर्म १२९, जैन- 
श्रुत १३, पुराण १४, दिगम्बर साहित्य १४, आचार्य १५, जैन- 
दर्शन १५, अनेकान्त १५, अहिंसा १७, तपस्या १९, सदाचार 
१९, कम-सिद्धान्त २३, आत्माको जीतो २३। 
३, महावीरने कहा है २४--५९ 
१. घर्मंका आचरण करो २४, २. आठ प्रकारके कर्म 
२६, ३. कर्मोंका फल पाना होगा २८, ४. आत्मासे आत्माको 
जीतो २९, ५. कषायोकी छोडो ३०, ६. किसीकी हिंसा मत 
करो २५, ७. हितकारी सत्य बोलो ४०, ८. चोरी तिनकेकी भी 
नहीं ४३, ९. ब्रह्मचर्यकी तपस्या ४५, १०. परिग्रहका त्याग करो 
५१, ११. प्रमाद मत करो ५५, १२. सचाा ब्राह्मण + साधु और 
मिक्षु ५६, १३. सबको क्षमा ५९ | 
४. तत्त्वाथंसूतम कहा है ६०--६६ 
२, धर्म क्या है ? ६१, २. मोक्षके साधन ६२, ३. पच 
महात्रत ६३, ४. दान-घर्मके चार अग ६६ | 
५, आचार्योत्ते कहा है ६७-७७ 
१ वही आत्मा : वही परमात्मा ६७, २. मुक्त कौन होता 
है? ६८, ३. शील ही मुक्तिका साधन ६९, ४. श्रावकका आचार 
७०, ५. भावकों झ॒ुद्ध करो ७३, ६. क्रोध जछाकर जल्ता 
है ७४, ७ ममताका त्याग करों ७५, ८- दान देना आवश्यक 
७५, ९, सबसे मेरी मैत्री हो ७७। 
६, पुराणमे कहा हे ७८--८० 
१, दया धर्मका मूल है ७८, २. हरी घासमें भी 
जीव है ७९ । 
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मित्ती मे सन्ब भूएसु । 
सब ॒प्राणियोस्ते मेरी मैत्नरी है।यह था भगवानु 
महावीरका आदर्श । 
अहिसाके मूर्तिमानु प्रतीक थे वे । 
त्याग और तपस्यासे ओतप्रोत था उनका जीवन । 
परिग्रह एक लंगोटीतकका नही । 
उनका जीवन, उनकी वाणी, उनके विचार युग-युगतक 
जनताका कल्याण करते रहेगे । 
हिसा, पशुबलि, जातिपॉतिके भेदभाव जिस युगमे बढ गये 
उसी युगमे पैदा हुए महावीर और बुद्ध । दोनोने इन चीजोके 
खिलाफ आवाज उठायी। दोनोने अहिसाका भरपूर विकास 
किया । 
जन्म 
कोई ढाई हजार साल पुरानी बात है। ईसासे ५६६ साल 
पहले वैशाली गणतंत्रके कुण्डग्राममे चैत्र शुक्ध तेरसको महावीरका 


द्‌ जैन धर्म क्या कहता है ? 


जन्म हुआ । वैशाली है बिहारके मुजफ्फरपुर जिलेका आजका 

बसाढ गाँव । 

महावीरके पिताका नाम था सिद्धार्थ । यो लोग उन्हें 
'सज्जस'--श्रेयास भी कहते थे और “जसस'--यशस्वी भी । वे 
ज्ञात वशके थे | गोत्र था कश्यप । 

महावीरकी माँका नाम था त्रिशला । गोत्र था वशिघ्ठ । 

महावी रके बडे भाईका नाम था नन्दिवर्धन । बहनका सुदे- 
सणा । माँ-बापकी तीसरी और अन्तिम सनन्‍्तान थे महावीर । 

जन्म होनेके बाद माता-पिताने नाम रखा वर्धमान । 


वचपन 

वर्धभानका बचपन राजमहलमे बीता । वे बडे निर्भीक थे । 
किसीसे डरते नही थे । 

आठ बरसके हुए, तो उन्हे पढाने, शिक्षा देने, घनुष आदि 
चलाना सिखानेके लिए शिल्पक्षालामें भेजा गया । वर्धमान बचपन- 
से ही निर्भीक और साहसी थे । एक बार गाँवके बाहर खेलते- 
खेलते एक साँप दिखाई दिया। और सब साथी तो डरकर 
भाग गये, कितु वर्धमान निश्चल भावसे खडे रहे । साँप अपने 
रास्ते चला गया । उनके साहस, बैर्य और पराक्रमकी अनेक ' 
कथाए प्रसिद्ध है । 


विवाह 
द्वेताम्बर मान्यता है कि युवावस्थामे माता-पिताके कहनेसे 
वर्धभानने विवाह कर लिया था। उनकी पत्नीका नाम था 


भगवान महावीर ७ 


यज्ञोदा । एक बेटी भी उन्हे हुई थी, जिसका नाम था बयोल्वा- 
अनवद्या । राजपुत्र जमालीसे उस वेटीका विवाह हुआ था । 

दिगम्बर मान्यता है कि वर्धभानका विवाह हुआ ही 
नही था । 
वैराग्य 

राजकुमार वर्धमानके माता-पिता पाइवनाथके , अनुयायी 
थे। पारर्वनाथ जैनधर्मके २३वें तीर्थंकर थे और महावीरसे 
२५० वर्ष पूर्व हुए थे। पाइर्वनाथकी श्रमण परम्परामे 
अहिसा, सत्य, अस्तेय और अपरिग्रहरूप चातुर्याम धर्मका 
पालन होता था। वर्धमान सबसे प्रेमका व्यवहार करते थे । 
इस बातका पूरा ध्यान रखते थे कि उनके किसी कामसे किसीको 
कष्ट न पहुंचे । उन्हे इस बातका अनुभव हो गया कि इन्द्रियोका, 
विषय-वासनाओका सुख दूसरोकों दुख पहुंचा करके ही पाया 
जा सकता है। 

वैराग्यकी यह भावना दिन-दिन बढती गयी । 


तपस्या 


माता-पिताके देहान्तके बाद तीस बरसकी भरी जवानीमे 
वर्धभानने तप धारण किया । वे 'समण” बन गये । उनके शरीर- 
पर परिग्रहके नामपर एक लंगोटो भी नही रही । 


वे ऐसी जगह रहते, जहाँ कोई विरोध न करे । वे जहांतक 
होता, ध्यानमे मग्न रहते। मौच रहते । हाथमे ही भोजन कर 
लेते । गृहस्थोसे किसी चीजकी याचना न करते | 


४ 


भगवान्‌ महावीर है 


तीस वर्षतक उपदेश करनेके बाद जैन घर्मके अन्तिम 
तीर्थंकर भगवान्‌ महावीरने ७२ वर्षकी अवस्थामे ईसापुर्व 
५२७ में अपापापुरीमे कातिक ( आदिवन ) कृष्ण अमावास्या- 
को निर्वाण प्राप्त किया । 


भगवान्‌ महावी रके निर्वाण-दिवसपर घर-घर दीपक जला- 
कर दीपावली मनायी जाती है। 


हमारा कल्याण हो जाय, यदि हम भगवान महावीरका 
यह छोटा-सा उपदेश ही सच्चे मनसे पालन कर ले कि संसारके 
सभी छोटे-बडे जीव हमारी ही तरह हैं, हमारी आत्माका ही 
स्व्प हैं : 
डहरेय पाणे बुडु य॒पाणे 


ते आत्तओ पासइ सब्वछोए || ७ 
] 
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९ ५ ] च्् + कप [प ० 
णमो अरिहंताणं णमो सिद्धाणं णगमो आइरियाणं। 
३ क पु 
णम्मों उबज्ञाया्ं णमो छोए सब्बसाहूणं॥ 





अरिहंतोको नमस्कार । 
के. 
सिद्धोंकी नमस्कार | 


आचारयोंकी..._ नमस्कार | 
उपाध्यायोकों.. नमस्कार । 
घुओको 
सब सा नमस्कार । 
अरिहंतो, सिद्धो, आचार्यों, उपाध्यायो और सर्वसाघुओको 
नमस्कार । ये पाँच परमेष्ठी हैं । | 
यह मंत्र जैन घर्मका परम पवित्र और अनादिसमुल मत्र 
माना जाता है । 
जैन धर्म है, जिन! भगवानुका धर्म । 
लेन' शब्द 
जैन' कहते हैं उन्हें, जो 'जिन'के अनुयायी हो । 'जिना 
गब्द बना है 'जि' घातुसे । जि! माने जीतना। जिन मारे 


जैन धर्म पक 


जीतनेवाला । जिन्होने अपने मनको जीत लिया, अपनी वाणीको 
जीत लिया और अपनी कायाको जीत लिया, वे हैं जिन । 
तोथंकर 

ऐसे 'जिनो ने, तरन-तारन महात्माओने असंख्य जीवोको इस 
संसारसे तार दिया | किनारे रूगा दिया | तीर्थ! कहते हैं घाट- 
को, किनारेको । धर्म-तीर्थका प्रवर्तन करनेवाले तीर्थंकर कहे 
जाते हैं । 

जैन धर्ममे तीर्थंकर २४ माने जाते हैं। उनके नाम ये है : 


, १. ऋषभनाथ १३ विमलनाथ 
२. अजितनाथ १४ अनन्तनाथ 
३. सभवनाथ १५ धर्मनाथ 
४. अभिनन्दन १६, शान्तिनाथ 
५, सुमतिनाथ १७. कुन्धुनाथ 
६. पद्मप्रभ १८ अरहनाथ 
७ सुपाश्वनाय १९ मल्लिनाथ 
८ चन्द्रप्र्भ २० मुनिसुतन्नत 
९ पुष्पदन्त २१. नमिनाथ 

१०. शीतलनाथ २२ नेमिताथ 

११ श्रेयासनाथ २३ पारवंनाथ 

१२ वासुपुज्य २४. महावीर 


ऋषभनाथको 'आदिना थ', पुष्पदन्तकों 'सुविधिनाथ' और 
महावीरको 'वर्द्धमान', वीर', अतिवीर' और 'सन्मति' भी 
कुहा जाता है । 


१२ जेन धर्म क्या कहता है ? 


ऋपभनाथ पहले तीर्थंकर हैं, महावीर अन्तिम । 

ऋषभदेवका उल्लेख वैदिक साहित्यमे भी पाया जाता है। 
भागवत पुराणमे इन्हे स्वयंभू मनुकी सतानकी पॉचवची पीढीमे 
माना जाता है। २२वें तीर्थंकर नेमिनाथ श्री कृष्णके चचेरे भाई थे । 

वैदिक धर्ममे राम, कृष्ण आदि अवतारोको जैसा आदर 
दिया जाता है, वैसा ही जैन धर्ममे इन तीर्थंकरोको आदर 
दिया जाता है। अवतार और तीर्थंकरमे मौलिक अन्तर है। 
अवतार तो परमात्माके, ईश्वरके प्रतिरूप माने जाते हैं, 
जो समय-समयपर अनेक रूपोमे जन्म लेते है। लेकिन तीर्थंकर 
एक ऐसी अवस्था है, जिसमे मनुष्य ही उन्नति करके परमात्मा 
बन जाता है। 
जैन घर्म 

जैन धर्म माननेवालोके मुख्य रूपसे दो सम्प्रदाय हैं : दिग- 
म्बर और श्वेताम्बर । 

दिगम्बर संप्रदायका मुनि कपडा नहीं पहनता । दिंगृ माने 
दिशा । दिशा ही अम्बर है जिसका, वह दिगम्बर । वेदोमे भी 
इन्हें वातरशना' कहा है। 

व्वेताम्बर संप्रदायके मुनि सफेद कपड़े पहनते हैं । 

कोई ३०० साल पहले इ्वेताम्बरोमेते ही एक शाखा और 
निकली स्थानकवासी' । ये लोग मूर्तियोकों नहीं पुजते । 

तेरहपंथी, बीसपंथी, तारणपंथी, यापनीय आदि कुछ और 
भी उप-शाखाएं हैं । 


जन धर्म १३ 


इन सबमे आचार, पुजा-पद्धति आदिकों छेकर चोडा-बहुत 
भेद है, पर भगवान्‌ महावीरमे, अहिसा, संयम और अनेकात- 
वादम सबका समान विश्वास है । 
जैनश्र॒त 

भगवान्‌ महावो रने उपदेश ही दिया । उन्होंने कोई ग्रथ 
नहीं रचा । बादमे उनके गणवरोने-प्रमुख शिप्योने-अपने ग्रुरुके 
उपदेशो और वचनोका सग्रह कर लिया । इनका मुझ साहित्य 
प्राकृतमे है, विशेष रूपसे मागधीमे । 

जेन-शासनके सबसे पुराने आगम ग्रंथ ४६ माने जाते हैं : 

अगग्नन्थ बारह हैं. १. आचार, २ सूत्रकरत, ३. स्थान, 
४. समवाय, ५. भगवतो, ६. ज्ञाता घर्मकया, ७. उपासकदश्ा, 
८. अन्तकृतदशा, ९. अनुत्तर उपपातिकदशा, १०, प्रश्न- 
व्याकरण, ११ विपाक और १२ दृष्टिवाद । इनमे ११ अंग 
तो मिलते है, वारहवाँ दृष्टिवाद अंग नही मिकतता। उसमे १४ 
पुर्व थे। वे लुप्त हैं । 

उपागग्रन्थ वारह है . १ ओऔपपातिक, २, राजप्रश्नीय, 
३े जीवाभिगम, ४ प्रज्ञापना, ५, जम्बूद्वीप प्रज्मप्ति, ६. चन्ध 
प्रशप्ति, ७. सूर्य प्रज्ञप्ति, ८. निरयावद्ली या कल्पिक, ९. कल्पा- 
वतसिका, १० पुष्पिका, ११ पुष्पचुडा और १२ वृष्णिदश्ञा । 

प्रकीणभ्रन्थ दस हैं. १. चतु.शरण, २. संस्तार, 
३ आतुर प्रत्याध्यान, ४ भक्तपरिज्ञा, ५. तण्डुल वैतालिक, 
६, चन्दाविथ्यय, ७ देवेन्द्रस्त्व, ८ गणितविदया, ९ महाप्रत्या- 
ख्यान और १०, वीरस्तव । 


१२ जन वर्म क्या कद्दग है ? 


ऋपभनाथ पहले तीर्थंकर हैं, महावीर अन्तिम । 

ऋषभदेवका उल्लेख वैदिक साहित्यमे भी पाया जाता है। 
भागवत पुराणमे इन्हे स्वयंभू मनुकी सतानकी पॉचवी पीढीमे 
मानाजाता है। २२वें तीर्थंकर नेमिनाथ श्री कृष्णके चचेरे भाई थे । 

वैदिक धर्ममे राम, क्ृष्ण आदि अवतारोको जैसा आदर 
दिया जाता है, वैसा ही जैन घर्ममे इन तीर्थकरोको आदर 
दिया जाता है। अवतार और तीर्थकरमे मौलिक अन्तर है। 
अवतार तो परमात्माके, ईश्वरके प्रतिरूप माने जाते हैं, 
जो समय-समयपर अनेक रूपोमे जन्म लेते हैं । लेकिन तीर्थंकर 
एक ऐसी अवस्था है, जिसमे मनुष्य ही उन्नति करके परमात्मा 
बन जाता है। 
जैन घमे 

जैन धर्म माननेवालोके मुख्य रूपसे दो सम्प्रदाय हैं : दिग- 
म्बर और रवेताम्बर । 

दिगम्बर संप्रदायका मुनि कपडा नहीं पहनता। दिय्‌ माने 
दिया । दिशा ही अम्बर है जिसका, वह दिगम्बर । वेदोमे भी 
इन्हें वातरशना' कहा है । 

श्वेताम्बर संप्रदायके मुनि सफेद कपडे पहनते हैं । 

कोई ३०० साल पहले इ्वेताम्बरोमेसे ही एक द्ाखा और 
निकली 'स्थानकवासी' । ये लोग मृ्तियोकों नही पुजते । 

तेरहपंथी, बीसपंथी, तारणपथी, यापनीय आदि कुछ गौर 
भी उप-शाखाए हैं । 
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इन सबमे आचार, पुजा-पद्धति मादिफों छेकर थोडा-बहुत 
भेद है, पर भगवानु महावीरमे, अहिसा, संयम और अनेकाल- 
वादमे सबका समान विश्वास है । 
जैनश्रुत 

भगवान्‌ महावीरने उपदेश ही दिया । उन्होंने कोई ग्रथ 
नहीं रचा | वादमे उनके गणघरोने-प्रमुख शिषप्योने-अपने ग्रुके 
उपदेशों और वचनोका सग्रह कर लिया । इनका मूल साहित्य 
प्राकृतम है, विशेष रूपसे मागघीमे । 

जैन-शासनके सबसे पुराने आगम ग्रंथ ४६ माने जाते हैं . 

अंगग्रन्य बारह हैं. १ आचार, २ सूत्रकृत, ३. स्थान, 
४. समवाय, ५ भगवती, ६ ज्ञाता घर्मकया, ७. उपासकदशा, 
८. अन्तक्ृतदशा, ९. अनुत्तर उपपातिकदशा, १०, प्रश्न- 
व्याकरण, ११ विपाक और १२ दृष्टिवाद । इनमे ११ अग 
तो मिलते हैं, बारह॒वाँ द॒ृष्टिवाद अंग नहीं मिलता। उसमे १४ 
पुर्व थे। वे लुप्त हैं । 

उपागग्रन्थ वारह है . १ ओऔपपातिक, २, राजप्रश्नीय, 
३ जीवाभिगम, ४ प्रज्ञापना, ५ जम्बूद्वीप प्रज्ञप्ति, ६. चत्ध 
प्रश्नप्ति, ७. सूर्य प्रश्ति, ८. निरयावल्ली या कल्पिक, ९. कल्पा- 
वतसिका, १० पुष्पिका, ११. पुष्पचुड़ा और १२ वृष्णिदशा । 

प्रकीणग्रन्थ दस हैं . १. चतु शरण, २. सस्तार, 
३. आतुर प्रत्याख्यान, ४ भक्तपरिज्ञा, ५ तण्डुल वैतालिक, 


६ चन्दाविथ्यय, ७ देवेद्धस्तव, ८. गणितविद्या, ९. महाप्रत्या- 
र्यान और १०. वीरस्तव । 


१४ जन धर्म क्‍या कहता है ? 


छेदग्रन्थ छह है - ? निशोथ, २. महानिशीथ, ३. व्यवहार, 
« दशशतस्कधघ, ५ वृहत्कल्प और ६ पश्चकल्प । 

मूल्सत्न चार हैं. १ उत्तराध्ययन, २ आवश्यक, 
३ दशवेकालिक और ४ पिण्डनिय्युक्ति । 

सखतनत्र ग्रन्थ दो हैं. १ अनुयोग द्वार और २ ननदो द्वार । 

इवेताम्बर इन ग्रन्योको मानते हैं, दिगम्बर नहीं । उनका 
कहना है कि सारा प्रादीन साहित्य लुप हो गया । 


पुराण 

जैन-परम्परामे ६३ शलाका-महापुरुष माने गये है। पुराणोमे 
इनकी कथाएँ तथा घर्मका वर्णन आदि है। प्राकृत, संस्कृत, 
अपअरश तथा अन्य देशी भाषाओमे पुराणोकी संख्या बहुत है। 
दोनो संप्रदायके आचार्योने सेकडो पुराणोकी रचना की है । 

मुख्य पुराण ये हैं: जिनसेनका आदिपुराण” और 
जिनसेन ( ढिं० ) का अरिप्टनेमि' ( हरिवंश ) पुराण, रवि- 
पेणका पद्मपुराण' और ग्रुणभद्रका 'उत्तरपुराण' । 


दिगम्बर साहित्य 

दिगम्बर सम्प्रदायमें घट्खण्डागमकों प्राचीन माना जाता 
है । पद प्राभुत, ज६ प्राभृत, मुलाचार, त्रिवर्णाचार, समयसार 
प्राभुत, प्राभृतसार, प्रवचनसार, नियमसार, पद्मास्तिकाय, 
रयणसार, द्वादशानुप्रेज्षा, आप्रमीमासा, रत्नकरण्डश्रावकाचा र, 
तच्वार्थसृत्र, सर्वार्थंसिद्धि आदि अनेक सिद्धान्तग्रन्योको आदरकी 


इड्टिसे देखा जाता है। ह 
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आचार्य 

कुन्दकुन्द, कार्तिकेय, उमास्वाति, समन्तभद्र, पूज्यपाद, बटुकेर, 
सिद्धसेन दिवाकर, अकलकर्देव, हरिभद्र, अभयदेव, जिनभद्रगणि, 
विनयविजय, आनन्दघन, स्वामी विद्यानन्दि, वीरसेन, जिनसेन, 
गुणभद्र, अमृतचन्द्र अमितगति, हेमचन्र, यशोविजय, वसुनन्दि, 
भीखणजी आदि अनेफ आचायोने भी अनेक धर्मग्रन्थ लिखे हैं । 
लगभग दो हजार वर्षकी आचार्य-परम्परामे जैन-आचार्योते 
विपुल साहित्यका निर्माण किया है। 
जैनद्शंन 

जैन धर्ममे संसारको, जगत॒को अनादि-अनन्त माना जाता 
है। जैनी मानते हैं कि इस जगत॒का बनानेवाला कोई नहीं । 
जेनदर्शनके अनुसार यह जगव्‌ जीव और अजीव इन दो द्रव्यो- 
के मेलका नाम है। अजीव द्रव्यके पाँच भेद हैं-पुदगल, ,धर्म, 
अधर्म, आकाश और काल । इस प्रकार ६ द्रव्यसे यह संसार 
चलता है । इन द्रव्योमे कभी घटती-बढती नही होती । सिद्धान्त- 
ग्रन्थोमे इन ६ द्रव्योका विस्तारसे वर्णन किया गया है। 
इनमे धर्म और अधर्मनामक जो द्रव्य हैं, वे कतंव्य-अकर्तव्यके 
अर्थमे नही हैं। इन ६ द्रव्योके पर्यायोमे हेरफेर होता रहता 
है। जैन धर्म कहता है कि ईश्वर नामकी ऐसी कोई शक्ति 
नही है, जो सृट्टिका सचालन, संहार कर सके । 
अनेकान्त 

जेनदर्शनका सबसे ऊंचा सिद्धान्त है, अनेकान्त । अनेकान्त 
माने एक चीजके अनेक रूप होना । भिन्न-भिन्न ,इष्टिसे जब हम 


4६ जन घर्म क्या कद्दता है ? 


देखते हैं, तो एक ही चीज एक ही नही, अनेक धर्मात्मक दिख 
पडती है। एक दृष्टिसि एक चीज सत्‌ मानी जा सकती है, दुस' 
इेश्टिसे वही असत्‌। अनेकान्तमे समस्त विरोधोका समन्द 
हो जाता है। 

जेसे, देवदत्त किसीका बेटा है तो किसीका बाप । किसीब 
भाई है तो किसीका भतीजा । किसीका मित्र है तो किसीव 
शत्रु । एक ही देवदत्तके अतेक रूप है। कोई उसे किसी रूप 
देखता है, कोई किसी रूपमे । इसलिए उसका कोई एक ही रू 
सही है, ऐसा कहना ठीक नही । 

जो आदमी इस वातकों जानता है कि हर चीज नित्य ६् 
वह जीवन और मृत्युमे सम रहता है । 

जो आदमी इस बातको जानता हे कि हर चीज़ नित्य ह्व 
नही, अनित्य भी है, वह उसके संयोग और वियोगमे सः 
रहता है। 

जो आदमी इस बातको जानता है कि हर चीज सदृश है 
वह किसी जीवसे घृणा नहीं करता । 

जो आदमी इस बातको जानता है कि हर चीज सहश ह 
नही, विसद्श भी है, वह किसीमे आसक्त नही होता । 

तो, जो आदमी अनेकान्तको मानता है, सत्यको अनेक 
दृष्टिकोणोसे देखता है, वह अपने किसी हठको लेकर नही बैठता 
किसी बातपर अडता या झगडता नहीं। समभावसे रहता है। 

इसीका नाम है स्याह्गाद!' । जैनियोके मतसे इसका अर्थ 
है : सापेक्षता', किसी अपेक्षासे' । अपेक्षाके विचारसे कोई भी 
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चीज सत्‌ भी हो सकती है, असत्‌ भी। इसीको सप्तभंगी नयसे 
समझाया जाता है । 
अहिसा 

प्रत्येक घर्मके दो रूप होते हैं: १. विचार और 
२. आचार । 

जैन घर्मके विचारोका मूल है, अनेकान्त या स्याद्वाद और 
उसके आचारोका मूल है, अहिसा और तपस्या । 

अहिंसा परसों घर्मः। जैन धर्ममे अहिसाका सबसे ऊंचा 
स्थान है। साथ ही उसकी बडी सूक्ष्म व्याब्या और विवेचना भी 
की गयी है। 





च्क 


मनुष्य तो मनुष्य, किसी भो तरस या स्थावर जीवकी हिंसा 

नही करनी चाहिए । यो तो उठते-बैठते, चलते-फिरते, सोते-जागत्ते, 

खाते-पीते, बोलते-चालते असंख्य जीवोकी हिंसा होती रहती है। 
२ 


१3८4 जन धर्म क्या कहता है ? 


इस हिसासे हमे भरसक बचना चाहिए । मुनियोंके लिए अहिसा- 
की व्याख्या बहुत कडी है, गृहस्थोके लिए उससे कुछ हलकी । 
अहिसाके बारेमे तत्त्वार्थमुत्मे कहा गया है कि प्रमाद और 
मन-वचन-कायाके योगसे प्राणोका जो घात होता है, वह हिंसा 
है। जैन धर्ममे स्थुल-हिसा तो पाप है ही, पर भाव-हिसाको ही 
सबसे बडा पाप कहा गया है। 


अहिसाका एक छोटा-सा उदाहरण है, रात्रिमे भोजन 
करनेकी मनाही | महावीर कहते हैं. 


सन्ति से सुहुमा पाणा तसा अदुव थावरा | 
के 7 कहमेसणियं हे 
जाइं राओ अपासंतो कहमेसणिय॑ चरे॥ 


““ये त्रस अथवा स्थावर प्राणी इतने सृक्ष्म हैं कि रातमे 
आँखसे देखे नहीं जा सकते । इसलिए भोजनके लिए कैसे जाया 
जा सकता हैं ? 


उद्उल्ल वीयसंसत्तं पीणा निव्वडिया महिं । 
दिया ताइईं विवज्जेज्जा राओ तत्थ कहं चरे ? 


--जमीनपर कही पानी पडा होता है, कही बीज बिखरे 
होते हैं। दिनमे भी बड़ी सावघानीसे ही उन्हें किसी तरह 
बचाया जा सकता है, पर राजिमे उन्हे कैसे बचा सकते हैं ? 

जीवनमें अहिसाका अधिकसे .अधिक पालन हो, तो यह 
निदचय है कि प्राणीमात्रको अधिकसे अधिक सुख मिलेगा । जैन 
धर्म इसीपर सबसे अधिक जोर देता है। 


जन धर्म १५९ 


तपस्या 

जैन घर्मम तपस्याका बहुत ऊँचा स्थान है। तपस्यामे 
जैन-मुनियोकी तुलना और किसीसे करना कठिन है । 
वाहरी तप और आन्तरिक तपपर बडा जोर दिया गया है । 
मुनियोका तप बारह प्रकारका है। 

गृहस्थवर्म है पाँच अणुन्नत, तीन ग्रुणत्रत और चार 
शिक्षात्रत । इन सबमे शरीर, वाणी और कायाकी तपस्या ही 
तो ह। 
सदाचार 


तपस्याकी मुल भित्ति है सदाचार। जैन वर्ममे ५ ब्रत, 
५ समिति, रे गुप्ति और ४ भावनापर बहुत जोर दिया गया है। 

बत + ब्रतोकी महत्ता किससे छिपी है ? ब्तोके दो रूप हैं : 
महान्रत और अणुन्नत । ग्रृहस्थ लोग यदि अपुब्नतोको भी ठोकसे 
पालन कर ले, तो समाजका कल्याण निश्चित है। 

व्रत पाँच हैं: १ अहिसा, २. सत्य, ३, अस्तेय ( चोरी न 
करना ), ४ ब्रह्मचर्य और ५. अपरिग्रह । 

समिति : समिति माने संयमित आचार, सजग व्यवहार । 
समितियाँ पाँच हैं : १. ईर्या, २ भाषा, ३ एबणा, ४ आदान- 
निक्षेपण और ५ उत्सर्ग । 

१. जीव-जतु पैरसे न कुचल, इसलिए रातमे न चलना, 
संभलकर, छोटे-छोटे जीवोको बचाकर चलना ईर्या समिति है। 

२. कोमल, मीठे, हितकर, सच्चे, न्यायके अनुकूल वचन 


२० जन धर्म क्या कद्दता हैं ? 
बोलना । असत्य, क्रोध, अभिमान, कपट आदिसे भरे वचन 
न बोलना भाषा समिति है । 

३ इस तरह भिक्षा माँगना कि कोई दोप न हो, एषणा 
समिति है । 

४. ठीक तरहसे चीजोको, कपडोको उठाना और रखना 
आदान-निक्षेपण समिति है। 

५. मल-मृत्र, कफ आदि गन्दगीको ऐसी जगह छोडना कि 
किसी जीवकी विराधना न हो, गंदगी न फेले, उत्सर्ग 
समिति है । 

गुप्ति : गुप्ति माने गोपन करना, रक्षण करना । मन, वाणी 
ओर कायाको इस ढगसे रखना कि दोष न होने पाये, पाप न 
लगने पाये । यह है गृप्ति । 

मुप्ति तीन हैं . १.मनोगप्ति, २ वचनग्रुप्ति और ३. काय- 
मुप्ति। न मनमे हिसा या कपट आदिके भाव रखे, न क्रोधभरी, 
अभिमानभरी वाणी बोले, न असत्य बोले और न किसीको 
मारने दौड़े, चोरी करे या और कोई पाप करे । 

भावना : भावना माने मनमे भाव छाना । भावनाएं चार 
हैं . १. मैत्री, २. प्रमोद, ३. कारुण्य और ४. माध्यस्थ्य । 

मैत्री सब प्राणियोके प्रति मित्रताकी, प्रेमकी भावना 
करना । सबका अपराध क्षमा करना । किसीसे वैर न करना । 

प्रमोद : अपनेसे जो बडा हो, उच्चत हो, उसके साथ 
विनयका बर्ताव करना । उसकी सेवा-स्तुतिमे आनन्द मानना । 


जैन पर्म २१ 


कारुण्य . दीन-दुखियोके प्रति करुणाकी भावना करना । 
उन्हे सुख पहुंचाना | * 

माध्यस्थ्य : जो बिलकुल विपरीत वृत्तिवाल्ला या विरोधी 
हो, उसके प्रति क्रोव आदि न कर, तटस्थताका भाव बरतना । 

तीन रल : जैन धर्ममे तीन रत्न माने गये हैं . १. सम्यक्‌- 
दर्शन, २. सम्यकृज्ञान और ३ सम्यक्चा रित्र । इसका अर्थ है देख- 
भालकर चलना। इसके दो प्रकार हैं एक निश्चय, दूसरा व्यवहार । 

निश्चय रत्नत्रय है आत्मरूपकी प्रतीति, आत्मरूपका ज्ञान 
और आत्मरूपमे लीन होना । 

व्यवहार रत्नत्रय इस प्रकार है : 

१, सम्यकदर्शन : सम्यक्दर्शनका अर्थ है, सच्चा दर्शन । 
सच्चे सिद्धान्तमे श्रद्धा रखना | सच्चे देव, शास्त्र, गुरुमे श्रद्धा 
अथवा सात तत्त्वोमे श्रद्धा । 


२. सम्यकज्ञान ः सम्यकत्व सहित होनेवाला ज्ञान ही 
सम्यकज्ञान है, जिससे वस्तुका सच्चा ज्ञान हो । 

३. सम्यकचारित्र भला व्यवहार । सम्यक्दर्शन हो, सम्यक्‌- 
ज्ञान हो, पर चारित्र न हो, तो उसका क्या लाभ ? सम्यक्‌- 
चारित्र ही सबकी आधार-शिला है । 

जैन घर्ममे रत्नत्रयकी बडी महिमा है। तीनो एक साथ 
ही होते है । तीनो मिछूकर ही मोक्षका मार्ग कहलाते हैं । 
सात तरव 

जेन धर्ममे सात तत्त्व माने गये है : १ जीव, २ अजीव, 
रे. आखव, ४ बन्ध, ५. संवर, ६ निर्जरा और ७, मोक्ष । 


र्२ जैन धर्म क्या कहता है ? 


जीच : वे, जिनमे चेतना हो । जानने-देखनेकी शक्ति हो ॥ 
जैसे, वनस्पति, पशु, पक्षी, मनुष्य । 

अजीब : जिनमे चेतना न हो । जैसे, लकडी, पत्थर । 

आस्त्रव : बंधघनका जो कारण हो । आ + ख्रव 5 आखव । 
आत्माकी ओर कर्मोका बहना। विपयभोग इन्द्रियहूपी द्वारसे 
आत्मामे घुसते हैं और उसे बिगाडते है। इनमे कषाय 
मुख्य हैं । आत्माकों जो कसे, दु ख दे, मलिन करे सो कषाय । 
ये कषाय चार हैं - १ क्रोध, २. मान-अभिमान, ३े माया-कपट 
और ४ लोभ । 

वन्ध - जीवके साथ कर्मका बँध जाना। जैसे, दूध और 
पानी दोनोको असली हालत बदल जाती है। 

संवर : आख््रवको रोकना, कर्मोको न आने देना । 

निर्जरा £ बँधे हुए कर्मेका जीवसे अछूग होना। निर्जरा 
दो तरहकी होतो है . १ अविपाक और २ सविपाक । 

मोक्ष : आत्माका कर्म-बन्धनोसे छूट जाना। सम्यकृदर्शन, 
सम्यकज्ञान और सम्यक्चारित्रसे कर्मोका बन्धन शिथिल होकर 
जीवको छुटकारा मिलता है। आत्मा परमात्मा बनती है । 

कुछ लोग पाप और पुण्यको लेकर नौ पदार्थ मानते है। 

> पुण्य है . अन्नदान, जलदान, स्थानदान, शय्यादान, वस्त्र- 
दान, सदुभावदान, सद्बचनदान, सत्कार्यदान और प्रणाम । 
” पाप हैं अठारह . हिसा, झूठ, चोरी, कुशील, परिग्रह, क्रोध, 

मान, माया, लोभ, राग, हेष, कलह, अभ्याख्यान--छुगली 


जैन धर्म स्प्रे 


खाना, पर-परिवाद--दूसरेकी निदा, रति; अरति--राग, द्वेप, 
मिथ्यादर्शन और दल्य--मनको छेदनेवाली बात । 
कमे-सिद्धान्त 
जैन घ॒र्ममे कर्म-सिद्धान्तपर बहुत जोर दिया गया है। ये 
कर्म आठ हैं । कर्म वह है, जो आत्माका असली स्वभाव प्रकट न 
होने दे । उप्ते ढक दे । 
जैन धर्ममे ऐसा माना जाता है कि संसारके प्राणी जो दुःख 
भोग रहे है, उसका कारण है उनका अपना-अपना कर्म । इस 
कर्म-बन्धनसे मुक्त होना ही मोक्ष है। कर्मका जैन-सिद्धान्तमे वह 
अर्थ नही है, जिसे कर्तव्य-कर्म कहा जाता है। कर्म” नामके 
परमाणु होते हैं, जो आत्माकी तरफ निरन्तर खिचते रहते हैं । 
पुदंगलके सूक्ष्सले सृक्षम रूपको परमाणु कहते हैं। 
मनुष्यकी प्रवृत्ति और परिणामके अनुसार वैसे कर्म-परमाणु 
आत्मासे चिपट जाते है और उनमे शक्ति भी आ जाती है। 
ये कर्म फिर सुख-दु.ख देते है । 
आत्माकी जीतो 
कर्म-बन्धनसे छुटकारा पानेके लिए एक ही उपाय है और 
वह यह कि रागद्वेपते अतीत बनो, वीतराग बनो । अहिसा और 
अभय, त्याग और तपस्या, अस्तेय भौर अपरिग्रह, ब्रह्मचर्य और 
सदाचारसे ही आत्माको जीता जा सकता है। विषमता 
दूर कर समता प्राप्त की जा सकती है। तभी शाति मिलेगी और 
' शाति ही तो है निर्वाण । 
“संति निव्वाणमाहिय [? ७ 
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भर्मका आचरण करो ः पु: 


धम्मों मंगल-मुक्किटठं अहिंसा संजमो तवो। 
प * «८6 जज े 
देवा वि त॑ नमंसति जस्स धम्मे सया मणों॥* 
धर्म सबसे उत्तम मंगल है । घर्म है, अहिसा, संयम और 
तप । जो घर्मात्मा है, जिसके मनमे सदा धर्म रहता है, उसे 
देवता भी नमस्कार करते हैं । 
पाणे य नाइवाएज् अदिन्न पि य नायए। 
साइय॑ न मु्स बूया एस धम्मे बुसीमओ ॥* 
छोटे-बडे किसी प्राणीको न मारना, बिना दी हुई चीज न 
लेना, विश्वासघातरूपी असत्य व्यवहार न करना, यही है 
आत्मनिग्रही लछोगोका धर्म । साधु छोग इसी धर्मका पालन 
करते हैं । 





१, दशवै० १।१ | २. सूत्रक्त० १|८॥१९ | 


घर्मफा आचरण करो २५ 


समया सब्ब भूएसु सत्तुमित्तेसु वा जगे । 
पाणाइवायबिरई जावज्ञीवाए ठुक्‍कर || 
चाहे शत्रु हो चाहे मित्र, चाहे वैरो हो चाहे मीत, सभी 
जीवोपर, सभी प्राणियोपर समभाव रखना, सबको अपने जैसा 
समझना ही अहिसा है। जीवनभर किसी भी प्राणीको मन, 
वचन और कायासे न सताना, किसीकी हिंसा न करता सचमुच 
बहुत कठिन है । 
संयम 
तमाहु लोए पडिबुद्ध जीवी। 
सो जीयइ संजम जीविएण।॥ 
इस लोकपे सदा जागनेवाला वही है, जो संयमी जीवन 
बिताता है। 
तहेव हिंस अलियं॑ चोजज॑ अवम्भसेवण | 
इच्छाकामं च लोभ च संजओं परिवज्ञए । 
सयमी पुरुष इत चीजोको छोड दे . हिसा, झूठ, चोरी, * 
व्यभिचार, भोगकी लिप्सा और लोभ । 
त्तप 
तवो य दुविहो बुत्तो बाहिरब्भन्तरो तहा । 
वाहिरो छब्विहो बुत्तो एबमव्भन्तरों तवो ।। 
तप दो तरहका बताया गया है: १ बाहरी और 
२ भीतरी । बाहरी तप ६ तरहका है, भीतरी भी ६ तरहका है। 


9, उत्तरा० १९१२५। २ दशवै० २१५। ३. उत्तरा० ३५॥३। 
४. वही, २८।३४ | 


२६ जेन धर्म क्या कहता है ९ 
अणसगणमृणोयरिया भिकखायरिया य रसपरिच्राओं । 
कायकिलेसो संडीणया य बज्यों तवा हाई॥।' 


बाहरी तप है : अनशन, ऊनोदरिका, भिक्षाचरी, रसपरि- 
त्याग, कायक्लेश और सलीनता । 
पायच्छित्तं विणओ वेयाबच्च तहव सज्ञाओं | 
झार्ण उस्सग्गो वि य अच्भितरों तवा होई॥ 
भीतरी तप है * प्रायश्चित्त, विनय, वैयावृत्य--देव, गुरु और 
धर्मकी सेवा, स्वाध्याय, ध्यान और व्युत्सर्ग-आत्मभावमे रमना। 


३७ 
बॉ 
फ 


प्रकारक कक षृ 
आए प्रकारक्त क्रम 
नाणस्सावरणिल्नं, दंसणावरण्ण तहा। 
वेयणिज्जं तहा मोहं, आउकम्मं तहेव य ॥ 
नामकम्मं॑ च गोय॑ च, अंतराय॑ तहेव य | 
कर ] ५ हर कप 3 
एवमेयाइं कम्माइं, अटठेव उ समासओ ॥ 
१, ज्ञानावरणीय,, २ दर्शनावरणीय, ३. वेदनीय 
४, मोहनीय, ५ आयु, ६ नाम, ७. गोत्र और ८ अन्तराय-- 
ये आउ कर्म है। 
ज्ञानावरणीय कम + वह कर्म, जिससे आत्माके ज्ञान-ग्रणपर 
पर्द पड जाय । जैसे, सुर्यका बादलमे ढक जाना । 


्--..््््नजत+-+-_++ 


१. उत्तरा० ३२०८ | २. वही, १३॥२ | ३. वही, ३०।३०। 


काठ प्रकारफे कर्म २७ 


दर्शनावरणीय कमे + वह कर्म, जिससे आत्माकी दर्शन- 
शक्तिपर पर्दा पड जाय । जेसे, चपरासी बडे साहबसे मिलनेपर 
रोक लगा दे । 


चेदनीय कम : वह कर्म, जिससे आत्माको साताका-सुखका 
और असाताका--दु खका अनुभव हो । जैसे, ग्रुढभरा हंसिया--- 
मीठा भी, काटनेवाला भी । 

मोहनीय कर्म + वह कर्म, जिससे आत्माके श्रद्धा और 
चारित्रगुणोपर पर्दा पड जाता है। ज॑ंसे, शराब पीकर मनुप्य 
नही समझ पाता कि वह क्‍या कर रहा है । 

आयु कर्म + वह कर्म, जिससे आत्माकों एक शरीरमे नियत 
समयतक रहना पडे । जेसे, कैदीको जेलमें । 


नाम कम - वह कर्म, जिससे आत्मा मूुर्त होकर शुभ और 
अशुभ शरीर धारण करे। जसे, चित्रकारकी रंगविरंगी तस्वीरे । 


गोत्र कमे : वह कर्म, जिससे आत्माको उँची-नीची अवस्था 
मिले। जसे, कुम्हारके छोटे-बडे बर्तन । 


अन्तराय कम : वह कर्म, जिससे आत्माकी लब्धिमे विष्न 
पडे । जसे, राजाका भण्डारी । बिना उसकी मर्जीके राजाकी 
आज्ञासे भी काम नही बनता । 


॥ 


'फर्मोंका फल पाना होगा ; 9 


जप्तिय जगड् पुढा जगा, कम्मेहिं छ॒ुप्पन्ति पाणिणों 
सममभव कडह गाहई, णा तस्सा मुच्चेज्न5पुटठय ॥ 


इस घरतीपर जितने भी प्राणी हैं, वे सब अपने-अप 
संचित कर्मोके कारण ही संसारमे चक्कर लगाया करते हैं | अप 
किये कर्मोके अनुसार वे भिन्न-भिन्न योनियोमे जन्म लेते हैं । कि 
हुए कर्मोंका फल भोगे बिना प्राणीका छुटकारा नही होता । 


जह्‌ मिडलेवाछित्त गरुयं तुब अहो वयइ एवं । 
आसव-कय-कम्म-गुरु, जीवा वच्चति अहरगई॥ 
त॑ चेव _तव्विमुक॑ जलोवरि ठाइ जायलहुभावं | 
जह तह कम्मविमुक्का छोयग्गपइट्ठिया होति।।* 


जिस तरह तुम्बीपर मिट्टीकी तहें जमानेसे वह भारी हो 
जाती है और डूबने लगती है, ठीक उसी तरह हिसा, झूठ, चोरी, 
व्यभिचार तथा मुर्छा, मोह आदि आख़वरूप कर्म करनेसे आत्मा- 
पर कर्महूप मिट्टीकी तहे जम जाती हैं और वह भारी बनकर 
अधोगतिको प्राप्त हो जाती है । 


१. सूत्र कताग, १-२-१-४ | २. ज्ञाता सूत्र, ६ | 


आत्मासे आंत्माको जीतो २९ 


यदि तुम्बीके ऊपरकी मिट्टीकी तहे हटा दी जाय॑ तो वह 
हल्की होनेके कारण पानीपर आ जाती है और तैरने छगती 





है । वैसे ही यह आत्मा भी जब कर्म-बन्धनोसे सर्वथा मुक्त हो 
जाती है, तब ऊपरकी गति प्राप्त करके लोकाग्र भागपर पहुँच 
जाती है और वहाँ स्थिर हो जाती है। 


आत्मासे आतमाको जीतो : 


अप्पाणमेब जुज्ञाहि, कि ते जुज्झेण वज्ञओ | 
अप्पाणमेव अप्पाणं, जचइत्ता सुहमेह ए॥' 
है पुरुष, तू आत्माके साथ ही युद्ध कर । बाहरी बन्रुओके 
साथ किसलिए लडता है? आात्माके द्वारा ही आत्माको 
जीतनेसे सच्चा सुख मिलता है। 


१ उत्तराव्य० ९१२५ 


१० 


३० जैन धर्म क्या कद्दता है ? 


अप्पा कत्ता विकत्ता य, दुक्खाण य सुहाण य | 
अप्पा मित्तममित्त च, दुषप्पट्िय--पुपट्धिओ ॥' 
आत्मा स्वयं ही दुख ठथा सुखोंकों उत्पन्न तथा ना 
करनेवाली है। सन्मार्गपर चलनेवाली सदाचारी आत्मा मित् 
रूप है, जब कि कुमार्गपर चलनेवाली दुराचारी आत्मा शत्रु । 
जो सहस्सं सहस्साणं, संगामे दुहल्लए जिए । 
एगं जिणेज्ञ अप्पाण, एस से परमो जओ।॥* 
पुरुष दुर्जय सम्राममे दस छाख शत्रुओपर विजय प्राप्त करे 
उसकी अपेक्षा तो वह अपनी आत्मापर ही विजय प्राप्त कर ले 
यही श्रेघ् विजय है । 


कं 
न 
कक 


कषार्थोंको छोडी 
कोह माण च मायं च लोभ॑ च पापवड्ढणं । 
वमे चत्तारि दोसे उ इच्छन्तों हियमसप्पणों ॥। 

* जो आंदमी अपना भला चाहता है, उसे पाप बढाने- 
वाले इन चार दोषोको सदाके लिए छोड देना चाहिए : क्रोध, 
मान, माया और लोभ । 

उबसमणे हणे कोहँ मार्ण महृवया जिणे | 

माय च अज्वमायुण लोहं संतोसहो जिणे॥' 
7 उत्तस० २०३२७। २ वही, ९ ।१४। ३, दशवै० ८।३७ | 
४, वही, ८।३१९ ) 


कपायोंको छोड़ो ३१ 


/ क्रोधको शातिसे जीतो, मानको नम्नतासे जीतो, मायाकों 
सरलतासे जीतो, लोभको संतोषसे जीतो |. ' 

अह वयन्ति कोहेणं माणण अहसा गई। 

माया गई पडिग्बाओं छोह्यओं दुहुओ भय॑ ॥ 

० क्रोघसे मनुष्य नीचे गिरता है। अभिमानसे अधम गतिकों 
पाता है। मायासे सदगतिका नाश होता हैं। लोभसे इस लोकमे 
भी भय रहता है, परलोकम भी । 

कोह्दो य माणो य अणिरगहीया माया य लोभो य पवड्ढमाणा । 

चत्तारि एए कसिणा कसाया सिंचन्ति मूलाईं पुणव्वयस्स || 

काबूमे न लाया गया क्रोध और अभिमान, बढती हुई 
माया और छोभ ये चारो नीच कपषाय पुनर्जन्मरूपी संसार- 
वृक्षकी जडोको बराबर सीचते रहते हैं । 

कपायोंके भेद 

सोलसविहभेएणं, कम्म॑ तु कसायजं [* 
कषाय मोहनीय कर्मके सोलह प्रकार हैं। कषाय चार 
हैं: १. क्रोध, २ मान, ३. माया और ४. लोभ । हरएकके 
चार-चार भेद हैं । 

क्रोधके भेद ॒ 

१ अनन्ताजुवन्धी क्रोध : पर्वतमे पडी दरार जैसे जुड़ती नही, 
वैसे ही ऐसा क्रोध जीवनभर ज्ञान्त नही होता । ( बेहद क्रोध ) 











१. उत्तरा० ९५४ | २. दशवै० ८|४० | ३, उत्तरा० ३३।११॥ 


३२ जैन घर्म क्या कहता दे ? 


५. अप्रत्याय्यानी क्रोध : पृथ्वीमे पडी दरार जेंसे वर्षा 
आनेपर पट जाती है, वेसे ही ऐसा क्रोध एक-आघ सालओ शान्त 
हो जाता है। ( बहुत क्रोध ) 

३, प्रत्याख्यानी क्रोध + रेतमे खीची रेखा जैसे वायुके झोंकेसे 





मिट जाती है, वैसे ही ऐसा क्रोध एकनआध मासमे शान्त हो 
जाता है। ( मामुली क्रोध ) 

४, संज्वलन क्रोध : पानीमें खीची रेखा जैसे शीघ्र वष्ट हो 
जाती है, बेसे हो ऐसा क्रोध जल्दी शान्त हो जाता है। 
( मीठा क्रोध ) ' 


मानके भेद 
५, अनन्तालुबन्धी मान * प्त्थरके खम्भेके समान, जो किसी 
प्रकार झुकता ही नहीं । 


कपायोको छोडो ३३ 


5. अग्रत्याख्यानी मान : हड्डीके समान, जो बडी कठिनाईसे 





झुकता है। 

७. भत्याख्यानी मान : काठके समान, जो उपाय करनेपर 
झुकता है। 

<. संज्वलन मान: बेतकी छकडीके समान, जो आसानीसे 
झुक जाता हैं । 
मायाके भेद 


3. अनन्तानुवन्धी माया बॉसकी कठोर जड जेसी जो 
किसी तरह टेढापन नही छोडती 

+०. अप्रत्याख्यानी माया ; भेढेके सीग॒ जैसी, जो बडे प्रयत्न- 
से अपना टेढापन छोडती है। 


११ भत्याख्यानी माया : बैलके मृत्रकी धार जैसी, जो वायु- 
के झोकेसे मिट जाती है। 
3 


झैन घममे क्या कंदता है * 







/' |] 


4 
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2. 


।स 


किप्तीकी द्विसा मत करो श्ेज 
एक बार कपड़ेको गन्दा कर देनेपर बड़े प्रयत्नसे मिठता है। 
( बहुत लाछूच ) 
१५. प्त्याख्यान्नी छोभ : कीचड जेसा दाग, जो कपड़ोपर 
पड जानेपर साधारण प्रयत्नसे छूट जाता है। ( मामूली छालूच ) 
*३ संज्वलन लोभ : हत्दीके रग जेसा दाग, जो यूर्यकी 
ज्षप लगते ही दूर हो जाता है। ( मीठा छालच ) 


किसीकी हिंसा मत्त करो +झ्ठ; 


ह जाबन्ति छोगे पाणा तसा अदुवा थावरा। 

. ते जाणमजाण वा न्न हणे नो विधायए॥' 

इस लोकमे जितने भी त्रस और स्थावर जीव हैं, उनकी 
न तो जानमे हिसा करो, न अनजानमे । दूसरोसे भी किसीकी 
हिसा न कराओ | 


स्थावर जीव होते हैं एक इन्द्रियवाले, स्पर्श-इन्द्रियवाले 


4 


बज इन 
१. 





३६ जैन धर्म क्या ऊद्दता हे ? 


जीव । ये पैदा होते हैं, बढते है, मरते है, पर अपने-आप 
चलछ-फिर नहीं सकते । जेसे, पृथिवी, जछ, वा, अग्नि, वनस्पति 
आदि । 

शत्रस जीव होते हैं दो, तीन, चार अथवा पाँच इन्द्रियवाले 
जीव । ये जीव अपनी इच्छासे चल-फिर सकते है, डरते हैं, 
भागते हैं, खाना हूँढते है । 

दो इन्द्रिववाले जीवोके दो इन्द्रियाँ“होती हैं : एक स्पर्शन, 
दूसरी रसना। जैसे, केंचुआ, घोधा, जोक आदि। 

तीन इच्द्रियवाले जीवोके तीन इन्द्रियाँ होती हैं : स्पर्शन, 
रसना और ध्राण । वे छू सकते हैं, स्वाद ले सकते हैं, सूंघ 
सकते हैं । जैंसे, चीटी, खठमल, जू, घन, दीमक आदि । 





चार इस्द्रियवाले जीवोके चार इचन्द्रियाँ होती हैं : स्पर्शन, 
जैसे जे 
रसना, श्राण और चक्षु। हर्त, मवखी, मच्छर, भौरा, बर्रे, 


टिट्ठी, बिच्छू आदि । 


किसीकी हिंसा मत करो ३७ 


पाँच इन्द्रियवाले जीवोंके पाँच इन्द्रियाँ होती है . स्पर्शन, 
रसना, प्राण, चक्षु और कर्ण । जैसे, त्री, पुरुष, बालक, गाय, 
चैल, घोडा, हाथी, मगरमच्छ, साँप, चिडिया आदि । 


जगनिस्सिएहिं. भूएहिं तसनामेहिं थावरेहि च | 
नो तेसिसारभे दर्ड समणसा वयसा कायसा चेव ॥। 


संसारमे जितने भी त्रस ओर स्थावर जीव है, उन्हे न तो 
शरीरसे दण्ड दो, न वचनसे दण्ड दो ओर न मनसे दण्ड दो। 


अज्झ्थं सव्बुओ सब्बं दिसस पाणे पियायए | 
शी बिक कप आप 
न हणे पाणिणो पाणे भयवेराआओं उबरए।॥। 


सबके भीतर एक हो आत्मा है, हमारी ही तरह सबको 
अपने प्राण प्यारे हैं, ऐसा मानकर डर और वैरसे छटकर किसी 
प्राणीकी हिसा न करें। ' 


सय॑ तिवायए पाण अदुवाइन्नेहिं घायए। 
हणन्त वाउणुजाणाइ वेर॑ बड़ढई अप्पणों ।[ 


जो परिग्रही आदमी खुद हिंसा करता है, दूसरोसे हिसा 
करवाता है और दूसरोकी हिंसाका अनुमोदन करता है, वह 
अपने लिए वैर ही बढाता है । 


ड 


एयं खु नाणिणो सार॑ जज न हिसइ किंचण | 
अहिंसा समयं चेव एयावन्त वियाणिया॥* 





१. उत्तरा० ८१० । २. वही, ६७। ३ सूत्रक्रृत० ११११३ । 
४, बही, ११११० | 


३८ जैन धर्म क्या कहता है ? 


शानी होनेका सार यही है कि किसी भी प्राणीकी हिसा दे 
करो । अहिसाका इतना ही ज्ञान काफी है। यही अहिसाका 
विज्ञान है। ! 
सब्वे पाणा पियाउया सुहसाया दुक्ख पडिकूछा । 
अप्पियवहा पियजीबिणा, 
जीविउकामा सब्वेसि जीविय॑ पिय॑ || 
सभी प्राणियोकों अपने प्राण प्यारे है। सबको सुख 
अच्छा लगता है, दु.ख अच्छा नही लगता । हिसा सभीको बुरी 
लगती है । जीना सबको प्यारा रूुगता है। सभी जीव जीवित 
रहना पसन्द करते हैं । सबको जीवन प्रिय है । ' 
नाइवाइज्ञ किचण [ 
किसी भी प्राणीकी हिसा मत करो । 
आयाठुले पयासु 
प्राणियोके प्रति वैसा ही भाव रखो, जेसा अपनी आत्माकेः 
प्रति रखते हो । द 
तेसिं अच्छणजोएण निच्च॑ होयव्वयं सिया । 
मणसा कायवक्केण एव. हवड संजए ॥[* 
सभी जीवोके प्रति अहिसक होकर रहना चाहिए। सच्चा 
संयमी वही है, जो मनसे, वचनसे और शरीरसे किसीकी हिंसा 
नही करता । 
अजय॑ चरमाणो उ पाणमूयाईं हिंसइ। 
बधइ पावय कम्मं त॑ से होड़ कडडय फर्ल॥* 
, १, आचाराग १२।३। २. वही, १/२४ | ३े सूतकझत* १११३ ? 
४, दशवै० ८।३ | ५. वही, ४१ | 





किसीकी हिसा संत करो ३५९ 


जो आदमी चलनेमे असावधानी 'बरतता है, बिना ठीकसे 
देखे-भाले चलता. है, वह त्रस और स्थावर जीवोकी हिसा करता 
है। ऐसा आदमी कर्मबन्धनमे फंसता है। उसका फल कड़ुआ 
होता है। 


ह अजर्य आसमाणो उ पाणभूयाईं हिंसइ । 
वंधइ पावय॑ कसम त॑ से हाइ कडुये फल || 


जो आदमी बैठनेमे असावधानी बरतता है, बिना ठीकसे 
देखे-भाले बैठता है, वह त्रस और स्थावर जीवोकी हिसा करता 
है। ऐसा आदमी कर्मबन्धनमे फंसता है। उसका फल कडुआ 


होता है। 
अजय भुज्जमाणो उ पाणभूयाईं हिंसइ। 
वंधइ पावयं कम्म त॑ से होइ कडु॒य फल।॥* 


जो आदमी भोजन करनेसे असावधानी बरतता है, बिना 
ठीकसे देखे-भाले भोजन करता है, वह तरस और स्थावर जीवोकी 
हिसा करता है। ऐसा आदमी कर्मबन्धनमे फंसता है। उसका 
फल कड़ुआ होता है। 


अजय भासमाणो उ पाणभूयाईं हिस 
बंधइ पावय॑ कम्म त॑ से होइ कडुय फल ।॥। 


१. दशवै० ४३ । २. वही, ४५ | रे. वही, ४॥६ | 


३० जैनधर्म क्‍या कहता हे ? 


जो आदमी बोलनेमे असावधानी बरतता है, वह त्रस और 
स्थावर जीवोकी हिस्ता करता है। ऐसा आदमी कर्मबन्बनमे 
फंस्तता है। उप्तका फल कडुआ होता है। 
सब्वे अक्कन्तदुक्खा य आओ सब्बे न हिंसया ॥' 
'दु खसे सभी जीव प्रबराते हैं” ऐसा मानकर किसी भी 
जीवकों कष्ट नही पहुंचाना चाहिए । 


हिंतकारी सत्य बोछो ; ७ 


पुरिसा ! सच्चमेव समभिजाणाहि। 
न 5 कप ० 
सच्चस्स आणाए से उब॒द्विए मेहावी मार तरइ॥* 
हे पुरुष | तू सत्यको ही सच्चा तत्व समझ । जो बुद्धिमान 
सत्यकी ही आज्ञामे रहता है, वह मृत्युकों तैरकर पार कर 
जाता है । 


है. 


निश्नकालडप्पमत्तेणं मुसावायविचज्ज्ण | 
भासियव्वं हिय॑ सच्च॑ निद्ा55उत्तेण दुक्करं ॥ 
प्रमादमे पडे बिना सदा असत्यका त्याग करे । सच बोले । 
हितकर बोले । सदा ऐसा सत्य बोलना कठिन होता है। 





१. सूत्रक० १।११॥९। २. आ० शरु० १३। ३। रे. उत्तरा० १९।२६। 


द्वितकारी सत्य बोलो ड) 


अप्पणट्ठा परद्दा वा कोहा वा जइ वा भया | 
हिसगं न मु वूया नो वि अन्न वयावए ॥|' 

न तो अपने लाभके लिए झूठ बोले, न दूसरेके लाभके 
लिए। न तो क्रोधमे पडकर झूठ बोले, न भयमे पडकर | दूसरो- 
को कष्ट पहुंचानेवाला असत्य न तो खुद बोले, न दूसरेसे बुलूवाये। 

तहेव. फरुसा भाषा गुरुभूओवघाइणी | 
सच्चा वि सा न वत्तव्वा जओ पावस्स आगमो ॥ 

सच बात भी यदि कडवी हो, उससे किसीको दुःख पहुंचता 
हो, उससे प्राणियोंकी हिला होती हो, तो वह न बोलनी चाहिए। 
उससे पापका आगमन होता है । 

तहेब कारण काणे त्ति पंडगं पंडगे त्ति वा। 
वाहिय वा वि रोगि त्ति तेणं चोरे त्ति नो वए ।[ 
कानेको काना कहना, नपुंसकको नपुंसक कहना, रोगीको 
रोगी कहना, चोरकों चोर कहना है तो सत्य, पर ऐसा कहना 
ठीक नही । इससे इन लोगोको दु ख होता है। 
मुहृत्तदुक्खा उ हवंति कंटया, 


अआओमया ते वि तओ सुउद्धरा । 
वाया दुरुत्ताणि दुरुद्धराणि, 


वेराणुबन्धीणि महच्भयाणि ॥ 


२. दशवै० ६॥१२ । २ वही, ७११] ३. वही, ७४२ । 
चही, ९॥२।७ । 


घर जैन धर्म कया कहता है ? 


लोहेका कॉटा चुभ जाय तो घडी दो घडी ही दुख होता 
है । वह आसानीसे निकाछा जा 
सकता हे । पर व्यग्य बाण, अशुभ 
वाणीका काटा तो हृदयमे एक बार 
चुभ जाय, तो फिर कभी निकाला 
ही नही जा सकता । वह बरसोतक 
सालता रहता हे । उससे वैरानुबन्ध होता है, भय पैदा 
होता है। 


-. 








अपुच्छिओं न भासेज्जा भासमाणस्स अंतरा॥ 
विटिठमंस न खाएज्जा मायामोसं विवज्जए ॥ 


न तो बिना पूछे उत्तर दे। न दूसरोके बीचमे बोले। क 
पीठ पीछे किसीकी निंदा करे । न बोलनेमे कपटभरे झूठे शब्दो-- 
को काममे लाये । 


२++०--. ८ >पपनननन ऊन नननन ननत+3+ 5355 


१, दशवै० ८४७ | 





त्ोरी ज्िनकेकी भी नहीं .. 


* अदत्तादाणं॑ हरदहमरणभयकछुसतासणपर 

संतिम5भेज्ज छोभमूल 

अकित्ति करणं अणऊ्जं 

साहुगरहणिज्ज॑ पियजणमित्तजणभेद 

विप्पीविकारक रागदोसवहुलं |। 

अदत्तादान ( चोरीका घन ) दूसरोके हृदयको जलानेवाला 

होता है। मरणभय, पाप, कष्ठ और पराये घनकी लिप्साका 
कारण है और लोभकी जड है। 


वह अपयश देनेवाला है। न करने छायक काम है) साधु 
लोग उसकी निंदा करते हैं | वह अपने प्रेमियों और मित्रोंके 
बीच भेद डालनेवाला है। विपत्तिका कारण है। तरह-तरहके 
राग-द्वेष बढानेवाला है । 
दंतसोहणमाइस्स अदत्तस्स विवज्जणं । 
अणवज्जेसणिज्जस्स गिण्हणा अबि दुकक्‍्करं ॥* - 
मालिक न दे तो दाँत कुरेदनेकी सीक भी नहीं लेना। 
संयमीको केवल उत्तनी ही चीजे लेनी चाहिए, जो जहूरी हों 
और जिनमे किसी तरहका दोष न हो । ये दोनो बातें कठिन है । 


चित्तमंतमचित्तं वा अप्पं वा जइ वा बहुं। 
दंतसोहणमित्तं वि ' उग्गहंसि अजाइया ॥ 


१ प्रइन० ३।९। २. उत्तरा० १९२८ । 


औैन धर्म क्‍या कदता ह्व? 


नो वि गिण्हावए पर | 


तआअप्पणा न शिण्हंति न 
णुज्ञाण सजया ॥ 


मत वा गिण्हमाण विन 


| | ८2 
| ४! 


0 व्च्ड- 
शक आ मी 


५ 
22 | 
4 & $#7-222 222 
है 22/ | 


जो लोग सयमी है, के मालिकसे पूछे न॒तों कोई 
सचित्त चीज लेते हैं, न अचित्त । फिर वर चीज कम हो चाहें 
ज्यादा । दाँत कुरे सीक ही क्यो ने हो । वे न तो हुई 
लेते हैं 4 दरसरेसे लिवाते हैं. और न किसी दूसरेको उसके लिए 
अनुमति ही हँ 
गोबसत्तों ने उबेइ तुर्ठि । 
अदत्तं २ 


ब्रह्मचरयेकी तपस्या 


++ 
7 
भ््ष 


बंभचेर-उत्तमतव-नियम-नाण-दसण-चरित्त- 
सम्मत-विणयसूर्ल ।' 


ब्रह्मचर्य उत्तम तपस्या, नियम, ज्ञान, दर्शन, चारित्र, संयम 
जौर विनयकी जड है । 


तवेसु वा उत्तम बंभचेर।' 
तपस्यामे ब्रह्मचर्य श्रेष्ठ तपस्या है । 
इत्थिओ जे न सेबन्ति, आइमोक्खा हु ते जणा ॥ 


खियोसे जो पुरुष सम्बन्ध नहीं रखते, वे मोक्षमार्गकी 
ओर बढते हैं । 
बरह्मचयेके दस उपाय : ब्रह्मचर्यकी रक्षाके दस उपाय हैं । 
ज॑ विवित्तमणाइन्नं रहिये थीजणेण य। 
बम्भचेरस्स रक्खटठा आलय॑ तु निसेवए ॥॥* 
(१ ) ब्ह्मचारी ऐसी जगहमे रहे, जहाँ एकान्त हो, बस्ती 
कम हो, जहाँपर स्रियाँ न रहती हो । 


मणपल्हायजणणी कामरागविवडढ़णी । 
बम्भचेररओ मिक्खू थीकहं तु विवज्ञए ॥ 


व 


२. प्रश्न सवर द्वार ४१ । २. सत्नक्षत ९६२३ | ३. बही, १।१५॥९ । 
४, उत्तरा० १६।१। ५ वहीं, १६२ | 


४६ जन धर्म क्या कहता है ? 


( २ ) ब्रह्मचारीको स्लियोसम्बन्धो ऐसी सारी बाते छोड 
देती चाहिए, जो चित्तमे आनन्द पैदा करती हो और विपय- 
वासनाको बढाती हो । 


सम च सथर्व थीहिं संकहं च अभिक्‍्खणं । 
वम्भचररओ भिक्‍खू निचचसा परिवज्ञर || 


(३ ) ब्रह्मचारी ऐसे सभी प्रसंग टाले, जिनमे खियोसे 
परिचय होता हो और बार-बार बातचीत करनेका मौका 
आता हो । 

अंगपच्चंगसंठाणं चारुल्ल़वियपेहिय । 
वम्भचेररओ थीणं चक्खुगिज्स॑ विवज्ञए ॥* 

(४ ) ब्रह्मचारी सियोके अंगोको, उनके हावभावों और 
कटाक्षोको न देखे । 


दीक्षा लेनेके बाद साध्वी राजीमती एक बार रैवतक 
पर्वतकी ओर जा रही थी। रास्तेमे पानी बरसनेसे उसके कपड़े 
भीग गये । पासमे एक अंधेरी गुफा थी । वहाँ एकान्त समझकर 
उसने अपने सारे कपडे उतार दिये और सूखनेको फैला दिये । 


अरिप्टनेमिके छोटे भाई रथनेमि दीक्षा लेकर उसी गुफामे 
ध्यान कर रहे थे । उन्होंने राजीमतीको नग्न अवस्थामे देखा तो 


उनका चित्त विचलित हो गया । 





१, उत्तरा० १६॥३। २ वही, १६।४ । 


ब्रह्मचयकी तपस्या ३७ 
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राजीमती सकुचकर अपने अंगोको समेटकर जमीनपर 
बैठ गयी । 


रथनेमिको कामसे विचलित होते देखकर राजीमतीने उसे 
फटकारते हुए कहा . 
जइ5सि रूवेण वेसमणो छलिएण नलकूबरो | 
तहाबि ते न इच्छामि जइ5सि सकखं पुरंदरो ॥' 
रूपमे भले ही तू वैश्ववणकी तरह हो, भोगलीलामे नल- 


कुबरकी तरह, इन्द्रकी तरह हो, तो भी मै तेरी इच्छा नही 
करती । 


|] 


पक्ख॑ंदे जलिय॑ जोईं धूमकेड दुरासय॑ । 
नेच्छन्ति बंतयं भोक्ुं कुछे जाया अगंधणे।|* 


क्ीिितण लतजत्ेतत 





। १. उत्तरा० २२४१ । २. वही, २२४२ ) 


३८ जैन धर्म क्या कहता है ? 


अगधन कुलमे पेदा हुए सर्प जगमगाती आगे जलूकर 
मरना पसन्द करते हूँ । पर एक बार जिस विपकी कय कर देते 
हैं, उसे फिरसे पीना पसन्द नही करते । 
भिरव्यु तेडइमसोकामी जो त॑ जीवियकारणा । 
वंत इच्छसि आवधेउं, सेय॑ं ते मरणं भवे ॥' 
है कामी | तु कय की हुई चीजकों पीनेकी इच्छा करता 
है । इससे तो तेरा मर जाना अच्छा । 
जइ त॑ काहिसी भाव जा जा दिच्छसि नारिओ | 
वायाविद्वा व्व हडाो अट्ठिअप्पा भ्रविस्ससि॥' 
जिन-जिन स्त्रियोको तू देखे, उन सबको यदि तू भोगनेकी 
इच्छा करेगा तो हवासे काँपनेवाले जड वृक्षकी तरह तू अस्थिर 
बन जायगा और अपने चित्तकी समाधिको खो बैठेगा । 
राजीमतीने रथनेमिको इस तरह समझाते हुए कहा : 
इंदियाईं वसे काउं अप्पाणं उबसंहरे ।* 
अपनी इन्द्रियोकों वश्षमे कर। अपनी आत्माकों जीत + 
विषयोको छोड़ । तभी तू सुखी होगा । 
रथनेमिपर राजीमतीके शब्दोका बडा असर हुआ। 
पवित्र उपदेशके शीतल जलसे उसकी वासना शान्त हो गयी । 
जैसे अंकुशसे हाथी रास्तेपर आ जाता है, उसी तरह उसका 
मन स्थिर हो गया । 





१. उत्तरा० २२४३ | २. वही, २२।४५॥। रे. वही, २२४० । 


हा 


ब्रह्मचयकी तपस्या 3५ 


कूइय रुइयं गीय॑ हसिय॑ थणियकान्दिय । 
बम्भचेररओ थीणं सोयगेज्झ॑ विवज्ञए ॥' 

(५) ब्रह्मचारी न तो खियोका कृजना सुने न रोना; 
न गाना सुने न हँसना; न सीत्कार करना सुने, न क्रैदन करना । 

हासं किड॒ड रईं दप्पं सहसा वित्तासियाणि य | 
वम्भचेररओ थीणं नानुचिन्ते कयाटू वि॥ 

(६ ) ब्रह्मचारीने पिछले जीवनमे ख्रियोंके साथ जो भोग 
भोगे हो, जो हंसी-मसखरी की हो, ताश-चौपड खेली हो, उनके 
शरीरका स्पर्श किया हो, उनके मानमर्दनके लिए गव॑ किया 
हो, उनके साथ जो विनोद आदि किया हो, उसका मनमे विचार- 
तक न करे । 


पणीयं भत्तपारण तु खिप्पं मयविवड़ढर्ण | 
वम्भचेररओ भिक्खू निश्वसों परिवज्ञए॥ 
( ७ ) ब्रह्मचारीको रसीछी चिकनी चीजो--घी, दघ, दही 
तेल, गुड, मिठाई आदिको सदाके लिए छोड देना चाहिए। 
ऐसे भोजनसे विषयवासनाको शीक्र उत्तेजना मिलती है। 


रसा पा न निसेवियव्वा पाय॑ रसा दित्तिकरा नराणं। 

दित्तं च कामा समभिदवन्ति, दुमम जहा साउफलं व सक्खी ॥' 
ब्रह्मचारीको दूध, दही, घी आदि चिकने, खट्टे, मीठे, 

चरपरे आदि रसोवाले स्वादिष्ट पदार्थोका सेवन नही करना 





१. उत्तरा० १६।५। २. वही, १६।६। ३. वही, १६॥७। 
४. वही, ३२।१०॥ 


धप 


श्८ जन धर्म क्या कद्दता है ? 


भगधन कुलमे पेदा हुए सर्प जगमगाती आगर्मे जरूकर 
मरना पसन्द करते है । पर एक बार जिस विपकी कय कर देते 
हैं, उसे फिरसे पीना पसन्द नहीं करते । 
थिग्त्यु तडजसोकामी जो त जीवियकारणा । 
बंत उच्छसि आवचेडं, सेय ते मरण भव ॥' 
हे कामी | तू कय की हुई चीजको पीनेकी इच्छा करता 
है। इससे तो तेरा मर जाना अच्छा ! 
जइ त काहिसी भाव जा जा दिच्छसि नारिओ । 
वायाविद्धा व्व हडो अद्विअप्पा भविस्ससि॥ 
जिन-जिन स्त्रियोको तू देखे, उन सबको यदि तू भोगनेकी 
इच्छा करेगा तो हवासे काँपनेवाले जड वृक्षकी तरह तू अस्थिर 
बन जायगा और अपने चित्तकी समाधिको खो बैठेगा । 
राजीमतीने रथनेमिको इस तरह समझाते हुए कहा : 
इदियाईं वसे काउं अप्पाणं उबसंहरे [ 
अपनी इचछ्धियोको वशमे कर। अपनी आत्माकों जीत $ 
विषयोको छोड़ । तभी तू सुखी होगा । 
रथनेमिपर राजीमतीके शब्दोका बडा असर हुआ । 
पवित्र उपदेशके शीतल जलसे उसकी वासना शान्‍्त हो गयी। 
जैसे अंकुशसे हाथी रास्तेपर आ जाता है, उसी तरह उसका 
मन स्थिर हो गया । 





१. उत्तरा० २२४३ । २. वही, २२।४५ | रे. वही, २२।४० ) 


। 


ब्रह्मचरयकी तपस्या 3५९ 


कूइये रुइय गीय॑ हसिय॑ थांणियकान्द्य । 
बम्भचेररओ थीणं सोयगेज्झ॑ विवजए ॥ 

(५) ब्रह्मचारी न तो खियोका कुजना सुने न रोना; 
न गाना सुते न हँसना, न सीत्कार करना सुने, न क्रंदन करना । 

हासं किड॒डं रईं दुप्पं सहसा वित्तासियाणि य । 
बम्भचेररओ थीणं नानुचिन्ते कयाद्ध थि॥ 

( ६ ) ब्रह्मचारीने पिछले जीवनमे ख्रियोके साथ जो भोग 
भोगे हो, जो हंसी-मसखरी की हो, ताश-चौपड खेली हो, उनके 
शरीरका स्पर्श किया हो, उनके मानमर्दनके लिए गर्व किया 
हो, उनके साथ जो विनोद आदि किया हो, उप्तका मनमे विचार- 
तक न करे । 


पणीयं भत्तपाणं तु खिप्पं मयविवड॒ढण्ण। 
बम्भचेररओ भिक्खू निम्बसों परिवज्ञए॥ 

( ७ ) ब्रह्मचारीकों रसीछी चिकनी चीजों--घी, दघ, दही 
तेल, गुड, मिठाई आदिको सदाके लिए छोड देना चाहिए। 
ऐसे भोजनसे विषयवासनाको शीक्र उत्तेजना मिलती है। 

रसा पगार्म न निसेवियव्वा पाय॑ रसा दित्तिकरा नराणं। 

दित्तं च कामा समभिदवन्ति, दुमं जहा साउफले व मक्‍खी |! 
ब्रह्मचारीकों दूध, दही, घी आदि : चिकने, खट्टे, मीठे, 

चरपरे आदि रसोवाले स्वादिष्ट पदार्थोका सेवन नहो करना 





१, उत्तरा० श१६५। २. वही, १६।६। ३, वहीं, १६।७। 
४. वही, २२)१० । 


न 


५० जेन धर्म क्या कद्दता है ? 


जाहिए। इनसे वीर्यकी वृद्धि होती है, उत्तेजना होती है। जैसे 
दलके दल पक्षी स्वादिष्ट फलोवाले वृक्षकी ओर दौडते जाते हैं, 
उसी तरह वीर्यवाले पुरुषको कामवासना सताने लगती है। 
धम्मरुद्धं मियं काले जत्तत्थं पणिहाणवं | 
नाइमत्त तु भुंजजा बम्भचेररओ सया।! 

( ८ ) ब्रह्मचारीकों वही भोजन करना चाहिए, जो घर्मसे 
मिला हो । उसे परिमित भोजन करना चाहिए। समयपर 
करना चाहिए। सयमके निर्वाहके लिए जितना जरूरी हो, 
उतना ही करना चाहिए । न कम, न ज्यादा । 

विभूस॑ परिवज्जेजा सरीरपरिमण्डणं | 
बम्भचेररओ भिक्खू सिगारत्थं न धारण | 

(९ ) ब्रह्मचारीको शरीरके श्वंगारके लिए न तो गहने 
पहनने चाहिए और न शोभा या सजावटके लिए और कोई काम 
करना चाहिए । 

सद्दे रूवे यगंथे य रसे फासे तहेव य। 
पंचविहे कामगुणे निच्चसों परिवज्जए॥ 

(१० ) ब्रह्मचारीको शब्द, रूप, गंध, रस और स्पर्श--इन 
पाँच तरहके कामग्रणोको सदाके लिए छोड़ देना चाहिए । 

' शब्द, जो रूप, जो गंध, जो रस और जो स्पर्श मनमे काम- 
वासना भड़काते है, उन्हें बिलकुल त्याग दे । 


१, उत्तरा० १६।८। २. वही, १६।९। रे. वही, १६।१० । 





* « आर, 
नह 


परिग्रहका त्याग करो १ 


जलकुंभे जहा उबज्जोई संवास विदू बिसीएज्जा ॥' 





आगके पास रहनेसे जैसे लाखका घडा पिघल जाता है, वैसे 
ही स्त्रीके सहवाससे विद्वानुका मन भी विचलित हो जाता हैं 


ह 


परिग्रहका त्याग करो ; एृ० ३ 


चित्तमंतमचित्तं वा परिगिज्स किसासवि। 
अन्न वा अणुजाणाइ एवं ठुक्खाण मुच्च३ ॥* 
जो आदमी खुद सजीव या निर्जीव चीजोका संग्रह करता __ 
है, दूसरोसे ऐसा संग्रह कराता है या दूसरोको ऐसा संग्रह 
करनेकी सम्मति देता है, उसका दु.खसे कभी भी छुटकारा नही 
हो सकता । 
53222 मम 33 अल कल 
*. सलुक्तु० १४।१२६ | २. वही, १ (११४२ | 


२ जन धर्म क्‍या कहता दे ? 


सबत्थुविणा बुद्धा संरक्खणपरि्गहे ! 
अवि अप्पणा वि देहम्मि नाउडयर ति ममाइय॑ ॥।' 
ज्ञानी लोग कपडा, पात्र आदि किसी भी चीजमें ममता 
नही रखते । यहांतक कि शरीरमे भी नही । 
धणधन्नपेसवग्गेसु परिग्गह विवज्जर्ण । 
सव्वारंभ-परिद्याओ. निम्ममत्त सुदुकर॥ 
धन-बान्य, नौकर-चाकर आदिके परिग्रहका त्याग करना 
चाहिए । सभी प्रकारकी प्रवृत्तियोकों छोडना और ममतासे 
रहित होकर रहना बडा कृठिन है । 
दो मासा सोना 
जहा लाहो तहा छोहों छाहा लोहों पचड़॒ढई । 
दामासकय कर्ज कोडीए वि न निद्धिय॑ं ॥ 
ज्यो-ज्यों लाभ होता है, त्यो-त्यो लोभ भी बढ़ता है। 
'जिमि प्रति छाम छोम अधिकाई ! पहले केवल दो मासा सोनेकी 
जरूरत थी, बादमे वह बढते-बढते करोड़ोतक पहुँच गयी, 
फिर भी पूरी न पडी ! 
कोसाबीमे कपिल नामका एक ब्राह्मण था। पिता उसका 
राजपुरोहित था । वह मर गया तो वेटेके अपढ होनेसे राजा- 
ने दूसरे ब्राह्मणको राजपुरोहित बना दिया। 
इस बातसे कपिलकी माँ बड़ी दुखी हुईं | यह देख कपिलने 
पढनेकी इच्छा प्रकट की । वह श्रावस्तीमे अपने पिताके एक 





१, दशबै० ६॥२१ | २. उत्तरा० १९२९ | ३. वही, ८।१७। 


परिग्रहका त्याग करो जय 


मित्रके पास पढने गया । शालिभद्र नामके सेठके यहाँ उसके 
भोजनका प्रबन्ध हो गया । 

शालिभद्रकी एक दासी थी । वह रोज उसे खाना परोसती 
और खिलाती थी। धीरे-धीरे उस दासीसे कपिलका प्रेम 
हो गया । 

एक दिन दासीने कपिलसे कहा : “इस प्रेमको स्थिर रखना 
चाहते हो तो धन पैदा करो ।”” 

पर निरक्षर कपिल कहाँसे धन पैदा करे ? एक दिन कोई 
उत्सव था । दासीने कपिलसे कहा - “सब सखियाँ नये-नये गहने- 
कपडे पहन रही हैं, पर भेरे पास कुछ नही । तुम यहाँके राजाके 
पास क्यो नही चले जाते ? वह रोज सबेरे दो मासा सोना उस 
याचकको देता है, जो सबसे पहले उसके पास पहुचता है ।” 

कपिलको बात जंच गयी। जल्दी उठनेकी चितामे वह 
रातभर सो नही सका | आधी रातको ही वह उठकर चल पडा। 
समझा कि सबेरा हो गया। 

राजाके चौकीदारने उसे चोर समझकर गिरफ्तार कर 
लिया और सबेरे राजाके सामने पेश किया । 

वेचारे कपिलने आदिसे अंततक अपनी कहानी कह 
सुनायी । 

राजाको उसको बातोपर विश्वास जम गया । बोला : 


है ब्राह्मण देवता | तुम जो चाहे सो माँ 
भागोगे सो हैं ढूंगा ० तु हे सो भाँग छो। तुम जो 


533 जैन धर्म क्या कद्दता है ? 


राजासे कितना सोना माँगा जाय, यह सोचनेके लिए वह, 
राजाके बगीसेमे चछा गया। 





दो मासेसे क्या होगा, चार मासा माँयू ? पर चार मासेसे 
क्या होगा ? दस माँगूं, सो माँगूं, हजार माँगू ? 

हजार मासेसे भी क्या होगा ? लाख माँगू ? करोड माँगू ? 
पर करोड़से भी क्‍या मेरी संतुष्टि हो जायगी ? 


तब राजाका पूरा राज्य ही क्यो न माँग हूं ? 


कपिलने देखा कि यह तृष्णा तो कभी शान्त होनेवाली नही । 
चाहे करोड़ मासा सोना मिल जाय तब भो ) चाहे पूरा राज्य 
मिल जाय तब भी । लोभका, तुृष्णाका कही पार नही है। 

छि. छि., मैं भी कितना मूर्ख हूँ । मुझे कुछ न चाहिए। 
मैं अब सब कुछ छोडकर अपरिग्रही बनूंगा। 





प्रमाद मत करो जज 


राजाके पास जाकर कपिलने कह दिया . महाराज, तृष्णा- 
का कोई अंत नही । आप मुझे दो मासा सोना दे चाहे करोड 
मासा, अपना राज्य ही क्यों न दे दे, तृष्णा कभी श्ञान्त होने- 
वाली नहों। मैं इस तृष्णाकों ही छोड गा-। मुझे कुछ न 
चाहिए।'' 


प्रमाद मात करो + शपथ: 


खिप्पं न सक्केइ विवेगमेउं तम्हा समुद्ठाय पहाय कामे। 
समिच्च छोयं समया महेसी आयाणुरक्खी चरमप्पमत्ते ॥' 


विवेक जल्दी ही नही मिलता । उसके लिए भारी साधना 
करनी पडेगी । साधकको कामभोग छोडकर समभावसे संसारकी 


असलियतको समझकर आत्माको पापोसे बचाना चाहिए और 
बिना प्रमादके सदा विचरना चाहिए । 


इह इत्तरियम्मि आउए जीवियए बहु पन्चवायए | 
विहुणाहि र॒य॑ पुरेक्डं समय॑ं गोयम ! मा पमायए ॥' 
आयु थोड़ी है। बाघा-विध्न बहुत हैं। पिछले संचित 
कर्मोकी धूलकों तू झटक दे। हे गौतम ! पलभरका भी प्रमाद 
मत कर। 


अबले जह भारवाहए ना मग्गे विसमेडवगाहिया । 
पच्छा पच्छाणुतावए समय॑ गोयम ! सा पस्मायए ।[ 


१. उत्तरा० ४१० | २, वही, १०३॥। ३. वही, १०३३ । 


५६ जन धर्म क्या कद्दता है ? 


घुमावदार विपम मार्गको छोड़ | सीधे सरल मार्गपर चछ | 
जो कमजोर भारवाहक विपम मार्गपर चलता है, उसे पछताना 
पडता है। वैसा पछताबा तुझे न करना पडे, इसका ध्यान 
रख । है गौतम । प्रमाद मत कर । 


सच्चा ब्राह्मण : साथु और मिक्ष : १५: 


जयघोप नामका एक ब्राह्मण था । संत्तारसे उसे वैराग्य हो 
गया। वह मुनि बन गया । 

एक वार वह घुमते-घुमते काशी पहुंचा । 

यहाँ उन दिनो विजयघोप नामका ब्राह्मण यज्ञ कर रहा 
था। जयघोष उसके यहाँ भिक्षाकों गया तो वह बोला : 'ऐ 
भिक्षु ! में तुझे भिक्षा नही देता । में तो उसी ब्राह्मणको भिक्षा 
दूंगा, जो वेदका ज्ञाता हो, यज्षको समझता हो, ज्योतिप-शास्त्रमे 
प्रवीण हो और धर्मको जानता हो ।” 

जयघोपने पुछा : अच्छा ब्राह्मण देवता, जरा यह तो 
बताओ कि सच्चा ब्राह्मण कौन है ? अपना और दूसरेका उद्धार 
करनेमे कौन समर्थ है? वेदका, यज्ञका, धर्मका मुख क्‍या है ? 
उसका मुल तत्त्व क्या है ?” 

विजयधोषके पास इसका उत्तर न था। उसने और दूसरे 
ब्राह्मणोने जयघोषसे प्रार्थना की कि “महाराज, हम तो नही 
जानते, आप ही बताइये । 


सच्चा त्राह्मण : साधु भोर भिल्लु ७ 





जयघोषने उन्हें इसका रहस्य समझाते हुए कहा : 
तसपाणे वियाणेत्ता संगहेण य थावरे। 
जो न हिंसइ तिविहेण तं बय॑ बूम माहणं।॥।* 
जो इस बातको जानता है कि कौन प्राणी त्रस है, कौन 
स्थावर है और मन, वचन और कायासे किसी भी जीवकी हिंसा 
नही करता, उसीको हम ब्राह्मण कहते हैं । 
कोहा वा जइ वा हासा छोहा वा जइ वा भया। 
मुस न वयई जो उ त॑ वर्य वूम माहणं॥ 
जो न तो गुस्सेमे आकर झूठ बोलता है, न हंँसी-मजाकमे 
पंडकर, न लोभमे आकर झूठ बोलता है, न भयमे पड़कर; 
उसीको हम ब्राह्मण कहते हैं । 
न वि मुंडिएण समणो न ओकारेण बंभणो। 
न मुणी रण्णवासेणं कुसचीरेण न ताबसो ॥ 





१. उत्तरा० २५।२३। २. वही, २५२४। ३ वही,,२५।३१ | 


न जेन धर्म क्या कह्दता है ? 


सिर मुंडा लेनेसे ही कोई श्रमण नही बन जाता। 
आकारका जप कर लेनेसे ही कोई ब्राह्मण नहीं बन जाता । 
केवल जंगलम जाकर बस जानेसे ही कोई मुनि नही बन जाता । 
वल्कल वस्त्र पहन लेनेसे ही कोई तपस्वी नही बन जाता । 
समयाए. समणो _ होइ _वभचेरेण वभणों। 
नाणण उ मुणी होइ तबेण होड़ तावसो॥' 
समता पालनेसे श्रमण बनता है। ब्रह्मचर्य पालनेसे ब्राह्मण । 
चिन्तन-मननसे, ज्ञानसे मुनि बनता है । तपस्या करनेसे तपस्वी ! 
सब्वेहिं भूएहिं दयाणुकंपी खंतिक्खमे संजयबंभयारी। 
सावजजोर्ग परिवज्ञयंतों चरेज्ज मिक्खू सुसमाहिइन्दिए ॥ 
भिक्षु सब प्राणियोपर दया करे। कठोर वचनोको सहन 
करें। सयमी रहे। ब्रह्मचारी रहे । इच्द्रयोकों वश रखे | 


पापोसे बचता हुआ विचरे। 


3 5 3-८ कक नन फिन न सन त िपपतक पलनलनन-++ 


१, उत्तरा० २५।३२। २. वही, २१।१३। 


सबको क्षमा ह8 5 


खाम्ेमि सव्वे जीवे सब्वे जीवा खमंतु में । 
मित्ती मे सव्वभूएसु वेरं मज्झं न केणइ॥' 


मैं सब जीवोसे क्षमा चाहता हूँ । मैं भी सब जीवोंको क्षमा 
करता हूं । सब जीवोंके प्रति मेरा मैत्रीभाव है। मेरा किसीसे 
वैर नही है 


सव्वस्स जीवरासिस्स भावओ धम्मनिहिअनिअचित्तों । 
सव्वे खमावइत्ता खमामि सब्वस्स अहय॑ पि॥ 


मै सच्चे हृदयसे धर्ममे स्थिर हुआ हूँ । सब जीवोसे मैं सारे. 
अपराधोंकी क्षमा माँगता हूँ । सब जीवोने मेरे प्रति जो अपराध 
किये हैं, उन्हे मै क्षमा करता हूँ । 
जंज॑ मणेण बद्ं जं जं वायाए भासियं पाव॑ । 
जंज॑ कायेण कय॑ मिच्छा मिं दुक्कड् तस्स।॥ 
मैंने अपने मनमे जिन-जिन पापकी वृत्तियोका संकल्प किया 
हो, वचनसे जो-जो पापवृत्तियाँ प्रकट की हो और शरीरसे 


जो-जो पापवृत्तियाँ की हो, मेरी वे सभी पापवृत्तियाँ विफल 
हो । मेरे पाप मिथ्या हो । 


छः 


१. पचप्रति० वदित्तु सू० गा० ४६ | २. वही, आयरिअ० ३॥ 
३. वहीं, सथारा० अन्तिम । 


४०७५३ 


व न्न्डडि' 


उमास्वातिका रचा हुआ “तत्वार्थसुत्र” सभी सम्प्रदायोमे 
मान्य जैन धर्मका प्रसिद्ध ग्रंथ है । इसमे जैन दर्शन, आचार और 
सिद्धान्तोका सागोपाग परिचय सुत्ररूममे आ गया है। इसपर 
अनेक भाष्य और टीकाएं उपलब्ध हैं। भगवद्गीताकी तरह 
घर-घरमे इसका पाठ होता है । 

मनुष्य-जीवनका अन्तिम उद्देश्य है, मोक्ष प्राप्त करना । यह 
मोक्ष किस प्रकार मिले, उसके पानेके कौन-कौनसे उपाय हैं, 
इसीका इस ग्रन्थमे सूत्ररूपमे वर्णन है। 

तत्त्वार्थमत्र दस अध्यायोमें वँटा है। पहले अध्यायमे ज्ञान- 
को मीमासा है। दूसरे अध्यायसे पाँचवे अध्यायतक ज्ञेयकी 
मीमासा है। छठेसे दसवें अध्यायतक चारित्रकी । 


तरवार्थसृत्र मनुष्यमात्रके लिए उपयोगी है। आइये, हम 
इसकी हुरुकी-सी झाँकी करे । 


करे 
| 
+१ 


भमं क्या है ? 


उत्तमक्षमामादंवारजवश्ीचसत्यसंयस- 
तपस्थयागा किग्नन्यत्रह्मचयोाणि घर्मः ।* 
उत्तम धर्मके दस अंग हैं : 
₹. क्षमा : सहनशीलता । क्रोधको पैदा न होने देना । क्रोध 
पैदा हो ही जाय तो अपने विवेकसे, नम्नतासे उसे विफल कर 
देना । अपने भीतर क्रोधका कारण ढूँढना, क्रोधसे होनेवाले अनर्थो- 
को सोचना, दूसरोकी बेसमझीका खयाल न करना। क्षमाके ग्रुणों- 
का चिन्तन करना । 
२ मारद॑व : चित्तमे मृदुताका होना, व्यवहारभे नम्नताका । 
३ आजंव : भावकी शुद्धता । जो सोचना सो कहना । जो 
कहना, सो करना । | 
४. शोच् : मनमे किसी भी तरहका लोभ न रखना। 
आसक्ति न रखना । शरीरकी भी नही । 
५ खत्य : यथार्थ बोलना । हितकारी बोलना। थोडा 
बोलना । 
६ संयम + मन, वचन और शरीरको काबूमे रखना । 


७. तप  मलिन वृत्तियोको दूर करनेके लिए जो बल चाहिए, 
उसके लिए तपस्या करना । 


१, तत्वार्थवृत्र ९६॥ 


दर जन धर्म जया कद्दता है ? 


5 त्याग : पात्रको ज्ञान, अभय, आहार, औषधि आदि 
सदवस्तु देना । 

९. अकिचनता : किसी भी चीजमे ममता न रखना । अपरि- 
गह स्वीकारना । 

१० अ्रह्मचय . सदगुणोका अभ्यास और अपनेको पवित्र 
रसना । 


कक 
“बे 
३ 


मोक्षक साधन 
सम्यग्द्शनज्ञानचारित्राणि मोक्षमार्ग! | 
मोक्षके ३ साधन हैं : 

१. सम्यकदश न : जिस गरुणके विकाससे सत्यकी प्रतीति हो, 
या जिससे आत्मस्वरूपके प्रति श्रद्धा और अभिरुचि हो, उसका 
नाम है, सम्यकदर्शन । 

२. सम्यकज़ान ; नय और प्रमाणसे जीव आदि तत्त्वोका 
सम्पक्दर्शन पुर्वक जो ज्ञान होता है, उसका नाम है सम्यक्‌ज्ञान 

३. सम्यकचा रित्र ः सम्यकृज्ञानपुर्वक॑ जो चारित्र घारण 
किया जाता है, उसका नाम है सम्यक्चारित्र । आत्मस्वरूपमे 
स्थिर होना सम्यकचारित्र है। इसमे हिंसा आदि दोषोका त्याग 
किया जाता है और अहिंसा आदि साघनोका अनुष्ठान 
किया जाता है । 

कृत्स्न क्मक्षयों मोक्षः ।* 
सभी कमोके क्षय होनेका नाम है, मोक्ष । 

१. तत्त्वायंसूत्र १११ | २. वही, १०३ 


कक 
जि 
कक 


पंत महाप्रात 


हिंसाउनृतस्तेयात्रह्मपरिग्रहेभ्यो विरतित्रेतम्‌ । 
हिसासे, असत्यसे, चोरीसे, कुशीलूसे और परिग्रहसे विरत 
होनेका नाम है, व्रत । 2, 5 
देशसर्वतो5णुमहती । 
थोड़े अंशमे इनसे विरत होना है, अणुक्नत । सर्वाशमे इनसे 
विरत होना है, महात्रत । गृहस्थ अणुब्नती होते हैं, मुनि महात्नतती । 
चर्तोंके अतिचार 
ब्रतशीलेषु पंच पंच यथाक्रमम्‌ | 
व्रतो और शीलोके पाँच-पाँच अतिचार हैं । 
वन्धवधच्छविच्छेदाउतिभारारोपणाउन्नपाननिरो धाः '।' 
अहिसाब्नतके अतिचार हैं : 
वन्ध : किसी भी प्राणीकों उसके इष्ठस्थानको जानेसे 
रोकना या बाँघना । 
वध ५ डंडा या चाबुक आदिसे प्रहार करना । 
छविच्छेद : कान, नाक, चमड़ी आदिको छेदना । 
अतिभारका आरोपण : मनुष्य या पशु आदिपर उसकी 
शक्तिसे अधिक बोझ लादना । 
अन्नपानका निरोध ४ किसीके खान-पानमे रुकावट डाल़ना । 


१. तत््वार्थवूत्र ७१। २. वही, ७२। रे, वही, ७३१९। 
४. वही, ७३२० । ५ कक, प्‌ 


६४ जैन धर्म क्या कहता दे ? 
मिथ्योपदेशरहस्थाभ्याख्यानकूटलेखक्रियान्यासापहार- 
साकारमन्त्रभेदाः ।' 

सत्यत्रतके अतिचार हैं : 

मिथ्योपदेश : सच्ची-झूठी बाते कहकर किसीको गलत 
रास्तेपर डाल देना । 

रहस्याभ्याय्यान $ विनोदके लिए पति-पत्नीकों या स्नेहियो- 
को एक-दूसरेसे अलग कर देना । किसीके सामने दूसरेपर दोप 
लगाना । 

कूटलेखक्रिया : मुहर, हस्ताक्षर आदिके द्वारा झूठी लिखा- 
पढी करना । खोटे सिक्के चलाना । 

न्‍्यासापहार : कोई घरोहर रखकर भूल जाय तो उसे पूरा 
या अधूरा हडप जाना । 

साकारमत्रभेद ः आपसकी प्रीति तोड़नेके लिए दूसरेकी 
चुगली खाना । किसीकी गुप्त बात प्रकट कर देना । 

: स्तेनप्रयोगतदाह्मतादानविरुद्धराज्यातिक्रमही नाधिकमानो- 
न्मानग्रतिरूपक वयवहाराः । 
अस्तेयब्नतके अतिचार हैं : 

स्तेनपयोग : किसीको चोरीके लिए उकसाना, दूसरे 
आदमीके द्वारा उकसाना । चोरीके काममे सम्मति देना । 

स्तेन-आहतादान ४ निजी प्रेरणाके बिना, निजी सम्मतिके 

'बिना चोरीके मालको ले लेना । 





१. तत्त्वा्थसूत्र ७२१ । २. वही, ७२२ । 


पच महान्नत ६ 


विरुद्ध राज्यका अतिक्रम* राज्योके आयात-निर्यातके 
नियमोका, चीजोपर छगी उनकी कर-व्यवस्थाके नियमोका 
उल्लंघन करना । 

हीनाधिक मानोन्मान ; नाप, बाँट, तराणुमे कमी-बेशी 
करके पुरा माल न देना । 

प्रतिरूपक व्यवहार : असलीके बदले नकली या बनावटी 
माल बेचना । 

क्षेत्रवास्तुह्रिण्यसुवर्णघनघान्यदासीदासझुप्यप्रमाणातिक्रमाः ।' 

अपरिग्रहब्रतके अतिचार हैं : 

क्षेत्र और चास्तुके परिमाणका अतिक्रम ः क्षेत्र माने खेती 
लायक जमीन । वास्तु माने रहने छायक मकाच आदि । दोनोका 
जो परिमाण सोचा हो, लोभमे आकर उस सीमाको पार कर जाना । 

हिरण्य और खुवर्णके परिमाणका अतिक्रम ः सोने-चाँदीके 
प्रिमाणका व्रत लेते समय उसकी जो सीमा बनायी हो, उसे 
पार कर जाना । 

घन-धान्यके परिमाणका अतिक्रम : गाय, भेस आदि धन 
और घान्य रखनेका व्रत लेते समय जो सीमा बाँची हो, उसे 
पार कर जाना । 

दासी-दासके परिमाणका अतिक्रम  दासी-दासकी संख्या 
आदिके लिए ब्रतके समय जो मर्यादा रखी हो, उसे पार कर जाना। 

कुप्यके परिमाणका अतिक्रम + कपड़ो, बर्तनो आदिके लिए 
त्तके समय जो सीमा रखी हो, उसे पार कर जाना । 


१. तत्त्याथसूत्र ७॥२४। 
प्‌ 


चान-भर्मक चार अंग 


७ 
ण्ड 
्क 


अनुग्रद्यर्थ खस्यातिसर्गों दानम्‌ ।' 
अनुग्रहके लिए अपनी वस्तुकें त्याग करनेका नाम है दान । 
विधिद्रव्यदात्पात्रविज्येषात्तद्विशेपः ।* 
विधि, देयवस्तु, दाता और ग्राहककी विशेषतासे दानकी 
विशेषता है। 
दानका मतलब है, अपने पसीनेकी कमाई दूसरेको प्रेम- 
पुर्वक अर्पण करना । 
दानके फलमे तरतमके भावसे विशेषता होती है । उसके 
चार अग हैं . 
विधिकी विशेषता : देश, कालका ओचित्य रहे और लेने- 
वालेके सिद्धान्तमे कोई बाधा न भाये, यह है विधिकी विशेषता । 
ठव्यकी विशेषता ; दानकी वस्तु लेनेवालेके लिए उपकारी 
और हितकर हो, यह है द्रव्यकी विशेषता । 
दाताकी विशेषता : दातामे दान लेनेवालेके प्रति श्रद्धा और 


प्रेम हो, प्रसन्नता हो, यह है दाताकी विशेषता । 
पाचकी विशेषता : दान लेनेवाला सत्पुरुषार्थक लिए जाग- 


रूक हो, यह है पात्रकी विशेपता । 


ऐसे दानसे दाताका भी कल्याण होता है, आदाताका भी । 
$छ 


१, तल्वार्भसूत्र ७३३ या ३८ | २. वही, ७३४ या ३९ | 


ीी 
९ | 


हि 
हि 


(् आच्यायजन्न 
(! कल्ड्ा है 


तही आमा : वही परमात्मा : छ 


३१ 


सदाशिवः परत्रह्म सिद्धात्मा तथतेति च। 
शब्देस्तदुच्यतेउन्वर्थादेकमेबैवमादिभिः. ॥ 
सदाशिव, परन्रह्म, सिद्ध, आत्मा, तथागत आदि शब्दों द्वारा 
उस एक ही परमात्माका नाम लिया जाता है। शब्द-भेद होनेपर 
भी अर्थकी दश्िसि वह एक ही है । 
सबान्देवान्नमस्यन्ति नेक॑ देव॑ समाश्रिताः । 
ज़िते [० प (ः [0 [पे 4. .] 
न्द्रिया जितक्रोाधा दुर्गाण्यतितरन्ति ते ॥ 
इंद्रियो तथा क्रोधपर विजय प्राप्त करनेवाले जो गृहस्थ 


किसी एक देवको आश्रित न कर सब देवोको आदरपूर्वक 
नमस्कार करते हैं, वे संसाररूपी दुर्गोको पार कर जाते है। 





१ हरिभद्र : योगदृष्टि समुच्चय २८ । २ हरिभद्र . योगविन्दु ११८ | 


के 
८्य््वे 


मुक्त कीन होता है ? 


णिद्दडा णिद्द्वंद्ों णिम्ममो णिक्कलों णिरालूंयो | 
णीरागा णिद्दोसो णिम्मूडो णिव्मयो अप्पा॥ 
जो मन, वचन ओर कायाके दण्डोसे रहित है, हर तरहके 
दृद्धसे, संघर्षसे मुक्त है, जिसे किसी चीजकी ममता नहीं, जो 
शरीररहित है, जो किसीके सहारे नहीं रहता है, जिसमे 
किसीके प्रति राग नही है, हूप नही है, जिसमे मूढता नहीं है, 
भय नही है, वही है--मक्त आत्मा। 
णवि दुक्‍्खं णवि सुक्खं णवि पीडा णेव विज्जदे वाहा । 
णत्रि मरणं णवि जणणं तत्थेब य होइ णिव्वाण॥' 
हां दुख नही है, सुख ( इन्द्रिय-सुख ) नही है, पीडा नहीं 
है, बाबा नहीं है, मरण नही है, जन्म नही है, वही निर्वाण है । 
णवि इंदियडवसग्गा णवि मोहों विम्हियो ण णिद्य य। 
ण य तिण्हा णेव छह्ा तत्थेव य होइ णिव्वाणं 
जहाँ इन्द्रियाँ नही हैं, उपसर्ग नहीं है, मोह नहीं है, 
आइचर्य नही है, निद्रा नही है, प्यास नही है, भ्रुख नही है, वही 
निर्वाण है । 





१. कुदकुद + नियमसार ४३। २ वही, १७९ | रे वही, १८० । 


49 
बडे 
8 


शीकर ही मुक्रिका साधन 


सील तवो विसुद्ं दंसणसुद्धीय णाणसुद्धीय । 
सील [4] तरीलं हर सोवारणं हु है 
सील विसयाण अरी सील मोक्खस्स सोवाणएं || 


शील ही विशुद्ध तप है। शील ही दर्शन-विशुद्धि है। शील 


ही ज्ञान-शुद्धि है। शीरू ही विषयोका शत्रु है। शील ही 
सोक्षकी सीढी है। 


जीवद्या दम सच्च॑ अचोरियं बंभचेरसंतोसे । 
समहंसगणाणे तओ य सीलस्स परिवारों ॥' 


जीवोपर दया करना, इच्द्रियोको वशमे करना, सत्य बोलना, 
चोरी न करना, ब्रह्मचर्यका पालन करना, संतोष घारण करना, 
सम्यक्‌ दर्शन, ज्ञान और तप--ये सब शीलके परिवार हैं । 


सीयछ मोटो सब वरत मे, ते भाष्यो छे श्री भगवंत रे। 
ज्यां ५ +५ | 54 
ज्यां समकित सहीत बरत पालीयो, त्यां कीयो संसारनो अंत रे ॥ 


जिनेश्वर भगवानुने कहा है कि शील सबसे बडा ब्रत है। 


जिन्होंने सम्यक्त्वके साथ शील ब्रतको पाला, उन्होने संसारका 
अत कर डाला । 


203. मिली हवन जल मिल मम शिजी पलक पक मिल 


?. कुदकुद : शील पाहुड २० । २. वही, १९ | ३. भीखण : शीलकी 
नव बाड़, ढाल १२ । 


मुक्त कौन होता हैं ? प्श्: 
णिइंडो णिदुद्ूंद्ों णिम्ममो णिक्कलछो णिरालंबो । 
णीरागो णिद्दोसो णिम्मूढो णिव्भयो अप्पा॥ 
जो मन, वचन और कायाके दण्डोसे रहित है, हर तरहके 
हंद्धसे, संघर्षसे मुक्त है, जिसि किसी चीजकी ममता नहीं, जो 
शरीररहित है, जो किसीके सहारे नही रहता है, जिसमे 
किसीके प्रति राग नही है, हेष नहीं है, जिसमे मूढता नहीं है, 
भय नही है, वही है--म्रुक्त आत्मा । 
णवि दुक्खं णवि सुक्ख णवरि पीडा णेव विज्जदे बाहा | 
णब्रि मरणं णवि जणणं तत्थेब य द्वोइ णिव्वाण।।* 
जहाँ दुख नही है, सुख ( इन्द्रिय-सुख ) नही है, पीडा नहीं 
है, बाघा नहीं है, मरण नही है, जन्म नही है, वही निर्वाण है। 
णवि इंदियउवसग्गा णवि मोहो विम्हियो ण णिद्दा य | 
ण य तिण्हा णेव छुह्दा तत्थेव य होइ णिव्वाणं॥ 
जहाँ इन्द्रियाँ नही हैं, उपसर्ग नहीं है, मोह नही है, 
आश्चर्य नही है, निद्रा नही है, प्यास नही है, भूख नही है, वही 
निर्वाण है। 


१. कुंदकुद : नियमसार ४३ । २ वही, १७९ | ३. वही, १८० । 


शील ही मुक्तिका साधन 


३ 
३००] 
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सील तवो बिसुद्धं दंसणसुद्धीय णाणसुद्धीय । 
सील विसयाण अरी सील मोक्खस्स सोवाणं ॥ 


शील ही विशुद्ध तप है। शील ही दर्शन-विशुद्धि है। शील 
ही ज्ञान-शुद्धि है। शीक ही विषयोका शत्रु है। शील ही 
सोक्षकी सीढी है। 


जीवदया दम सच्च॑ अचोरिय बंभचेरसंतोसे । 
समदंसणणाणे तओ य सीलरूस्स परिवारों ॥ 


जीवोपर दया करना, इन्द्रियोको वशमे करना, सत्य बोलना, 
चोरी न करना, ब्रह्मचर्यका पाकून करना, संतोष घारण करना, 
सम्यक्‌ दर्शन, ज्ञान और तप--ये सब शीलके परिवार हैं । 


सीयछ मोटो सर्व वबरत में, ते भाष्यों छे श्री भ्रगवंत रे। 
ज्यां ट रु कीयो हे] से रु छु 
ज्यां समकित सहीत वरत पाछीयो, त्यां कीयो संसारनो अंत रे ॥ 


जिनेश्वर भगवानुने कहा है कि शील सबसे बडा ब्रत है। 


जिन्होने सम्यक्त्वके साथ शील व्तको पाला, उन्होने संसारका 
अंत कर डाला । 


2 नाम नल मजे न कल दय लक 


?, कुदकुद : शीछ पाहुड २० । २. वही, १९ । ३. भीखण : शीलकी 
नव बाड़, ढाल १२ । 


श्रावकका आचार : |! 


श 


मद्यमांसमधुद्यागेः सहाणु ब्रतपंचकम । 
अष्टो मूल्गुणानाहुग्रेहिणा श्रमणोत्तमाः ॥ 

श्रावकके आठ मृुल गुण हैं : 

१. मदका, शराबका त्याग, २ मांसका त्याग, ३. मधुका 
त्याग, ४. हिसाका त्याग, ५ असत्यका त्याग, ६ चोरीका त्याग, 
७. कुशीलका, अब्रह्मचर्यका त्याग तथा ८. परिग्रहका त्याग । 
सात व्यसन छोड़ 

जूय॑ मज्जं संस वेसा पारद्धि-चोर-परयारं। 
दुग्गइ गमणस्सेदाणि हेउमुदाणि पावाणि ॥ 
श्रावकोंकों ये ७ व्यसन छोड देने चाहिए * १ जुआ, 
२. शराब, ३. मास, ४. वेश्या, ५ शिकार, ६ चोरी और 
७ परस्त्री सेवन | इन पापोसे दुर्गति होती है । 


जुआ 
ण गणेइ इटठमितं णगुरुण यसायरं पियरं वा। 
जूबंधो बुज्जाई कुणइ अकज्जाई बहुयाईं॥ 
जुआ खेलनेसे जिस आदमीकी आँखे अधी हो गयी हैं, वह न 
इश्॒मित्रोको देखता है, न ग्रुरको । न वह माँका आदर करता है, 
न पिताका । वह बहुतसे पाप करता है। 





१. समनन्‍्तभद्र : श्रीरज्ष करण्ड आवकाचार ६६। २. वसुनन्दि : 
आवकाचार ५९ | ३. वही, ६३ | 


श्रावक्का भाचार ७१ 


अक्खेहि णरो रहिओ ण मुणइ सेसिंद्णहिं वेणइ । 
जूयंधो ण य केण बि जाणइ संपुण्णकरणो वि॥' 
अंधा आदमी आँखोसे तो नहीं देख पाता, पर दूसरी, 
इन्द्रयोसे तो देखता है। बुआरीकी तो पाँचो फूट जाती हैं । 
किसी इन्द्रियसे उसे कुछ नही दीखवा । 
शराव 
मज्जेण णरो अबसो कुणेइ कम्माणि णिंद्णिज्ञाई । 
इहलोए परलोए अणुहबइ अणंतयं दुक्ख | 
शराबके अधीन होकर मनुष्य तरह-तरहके निदनीय कर्म 
करता है। उसे इस लोकमे भी अनेक दुख भोगने पढ़ते हैं, 
परलोकमे भी । 
ज॑ किंचि तस्स दव्ब॑ अजाणमाणस्स हिप्पइ परेहिं । 
छद्दिऊण किंचि सण्णं इंदों तदों घावइ खलंतो ॥ 
शराबीकी जेबमे जो कुछ रुपये-पैसे होते है, उसे दूसरे लोग 
ही छीन ले जाते हैं। होशमे आनेपर उन्हे पानेके लिए वह 
इधर-उधर मारा-मारा फिरा करता है। 
मांस । 
मंसासणेण वड्ढइ दृप्पो दृष्पेण सज्ममहिलसई । 
जूय॑ पि रसइ तो त॑ पि वण्णिए पाउणइ दोसे॥ 
मास खानेसे दर्प बढता है, उन्‍्माद बढता है। दर्पसे मनुष्य 
शराब पीना चाहता है। फिर वह जुआ खेंलना चाहता है। 
वि] 


१ वसुनन्दि . आावकाचार ६६। २ वही, ७०। ३. वही, ७३ | 
४ वही, ८६। 


ध्क जेन धर्म क्या कहता है ? 


वेश्या 
रत णाऊण णरं सब्बस्स हर्‌इ वंचणसएहि । 
काऊझण मुयई पच्छा पुरिसं चम्मटिपरिसेसं।॥॥' 
आदमीको अपनेमे आसक्त जानकर वेश्या सैकडो प्रकारसे 
उसे ठगकर उसका सब कुछ हर लेती है। वह उसे हड्डियोंका 
ढाँचा बनाकर छोडती है। 
शिकार 
णिन्चं पछायमाणो तिणचारी तह णिरवराहों वि। 
कह णिग्घणो हणिज्जइ आरण्णणिवासिणों वि मए ।' 
जो वनवासी हिरन बेचारे डरके मारे सदा इधर-उधर दौडते 
रहते हैं, तिबके चरते हैं, कोई अपराध नहीं करते, उन्हे 
दयाहीन मनुष्य कैसे मारता है ? 
चोरी 
परदग्बहरणसीलछो इह-परछोए असायबहुलाओं । 
पाडणइ जायणाओं ण कयावि सुहं पलोणड ॥ 
जो आदमी पराया घन चुराता है, उसे इस छोकमे भी दुख 
भोगना पड़ता है, परलोकर्म भी । उसे सुख कभी नहीं मिलता । 
कुशील 
दटठण परकलततं णिव्बुद्दी जो करेइ अहिलासं। 
ण र्याक पि तत्यथ पावइ पाव एसेव अज्ज़इ॥ 
प्राई स्रीको देखकर जो मुर्ख उसकी इच्छा करता है, 
उसके पढले पाप ही पडता है, और कुछ नहीं । 
. ै बसुनन्दि - आवकाचार ८९। २. वही, ९६। ३. वही, १०१। 





१, बसुनन्दि - आवकाचार ८९% 
४, वहीं; ११२ | 


भावको शुद्ध करो : हैः 


पढिएणंबि कि कीर्‌इ किवा सुणिएण भावरहिएण | 
भावों कारणसूदों. सायारणयारभुदाणं ॥ 
भावसे रहित होकर पढनेसे क्या लाभ ? भावसे रहित 
होकर सुत्नेसे क्या लाभ ? चाहे गृहस्थ हो ध्चाहे त्यागी, सभीका 
कारण भाव ही है । 
बाहिरसंगब्चाओ गिरिसरिकंद्राइ आवासो | 
सयलछो णाणज्झयणो निरत्थओ भावरहियाणं।।' 
जिसमे भावना नही/है, ऐसा आदमी घन-धान्य आदि परि- 
ग्रहको छोड दे, गुफामे जाकर रहे, नदी-तटपर जाकर रहे तो 
भी क्‍या ? उसका ज्ञान, उसका अध्ययन बेकार है। 
भावविसुद्धिणिमित्तं वाहिरगंथस्स कीरए चाओ । 
बाहिरचाओ  विहछो अव्मन्तरगंथजुत्तस्स । 
भावको शुद्ध करनेके लिए बाहरी परिग्रहका त्याग किया 
जाता है, पर जिसने भीतरसे परिग्रहका त्याग कर रखा है, 
उसके लिए बाहरी परिग्रह छोडनेका कोई अर्थ नही । 
तुससास घोसंतो भावविसुद्धों महाणुभावोय। ' 
णामेण य सिवभूर केवलणाणी फुर्ड जाओ 
तुषसे उडदकी दाल अछूग है, इसी तरह शरीरसे आत्मा 
अलग है, ऐसा तुषमाष' रटते-रटते शिवभूति नामके भावविशुद्ध 
_हात्माको शाखज्ञान न रहनेपर भी किवलज्ञान/ प्राप्त हो गया । 


१. कुदकुद . भावपाहुड ६६। २. वही, ८९। ३. वहीं, ३। 
४ वही, ५३ | 


क्रोध नकाकर नल्लत्ा है : ४: 


णासेदूण कसायं अग्गी णास्दि सय्य॑ जघा पच्छा । 
णासंदूण तथ णरं॑ णिरासवो णस्सदे कोधो॥' 
जलाने लायक चीजोकों जिस तरह आग जलाकर खुद भी 
नष्ठ हो जाती है, उसी तरह क्रोध मनुष्यकों नष्ट करके खुद भी 
न्ठ हो जाता है। 
ण गुणे पेच्छदि अवबद॒दि गुणे जंपदि अजंपिद्व्बं च | 
, रोसेण रुदृहिंदओं  णास्यसीछो गरो होदि॥' 
क्रोध आनेपर मनुष्य जिस व्यक्तिपर क्रोध करता है, उसके 
गुणोकी ओर ध्यान नही देता । वह उसके गरुणोकी निन्‍्दा करने 
लगता है। जो न कहना चाहिए सो कह डालता है। क्रोधसे 
मनुष्यका हृदय रुद्रहूप घारण कर लेता है। वह मनुष्य होकर 
भी नारकी जेसा बन जाता है। 
सुट॒ठु वि पियो मुहुत्तेण होदि वेसो जणस्स कोबेण । 
पधिदी वि जसों णस्सदि कुद्धस्स अकजकरणेण | 
' क्रोषफे कारण मनुष्यका परम प्यारा प्रेमी भी पलभरमे 
उसका छात्रु बन जाता है। मनुष्यकी प्रसिद्धि भी उसके क्रोधके 


कारण नष्ठ हो जाती है। 





१, गिवकोटी : भगवती आराधना १३६४ ।॥। २. वहाँ, १३६८ । 
हे वहीं, १३७० | 


ममताका त्याग करो 


+ 
-द्व 
१९ 


अहं समेति मंत्रोड्यं, मोहस्य जगदान्ध्यक्रत्‌। 
अयमेव हि नयपूर्बः प्रतिमंत्रोडपि मोहजितू ॥' 
मैं, मेरा इस मोहरूपी मंत्रने सारे संसारकों अंधा बना 
रखा है, पर॑तु यह मेरा नही है--यह वाक्य मोहको जीतनेकाः 
प्रतिमत्र भी है। 


दान देना आवश्यक 


बे 
| 
4 


आहारोसह-सत्थाभयभेओ जं चडव्विहं दाणं। 
त॑ बुच्चइ दायव्वं णिह्िट्ठमुबासयज्ञयणे ॥ 
उपासकाध्ययनभे कहा है कि चार प्रकारके दान हैं * 
भोजन, औषधि, शाख्र और अभय । ये दान अवश्य देने चाहिए । 
अइबुड़-बाल-मूयंध बहिर-देसंवरीय-रोडार्णं । 
जहजोर्गं दायव्वं करुणादाणत्ति भणिऊण ॥ 
बहुत बूढ़ा हो, बालक हो, गंगा हो, अंधा हो, बहरा हो, 
परदेशी हो, दरिद्र हो,--यह करुणादान है” ऐसा मानकर उसे 
यथायोग्य दान देना चाहिए । 
उववास-वाहि-परिसस-किलेस-परिपीडर्य ' मुणेऊण । 
_ पथ सरीसजोगं भेसजदाए्णं पि दायबव्वं॥ 


१ यशोविजय : ज्ञानसार मोहाष्टक १॥ २ वसुनन्दि : भ्रावकाचार 
रर३। ३ वही, २३५। ४. वही, २३६ । 


है| 


23 जैन धर्म क्या कह्दता है ? 


उपवास, बीमारी, मेहनत ओर छेशसे जो पीड़ित हो, उस 
आदसभीको पथ्य और शरीरके योग्य औषधिदान देना चाहिए । 
आगमसत्थाईं लिहाविऊण दिज्जंति ज॑ जहाजोग्ग 
तं जाण सत्थदा्णं जिणवयणज्ञावर्ण च तहा। 
आगम शाखोको लिखाकर योग्य पात्रोको देना और जिन'- 
वचनोको पढानेका प्रबन्ध करना शासत्रदान है । 
ज॑ कीरइ परिरक्खा णिच्च॑ सरणभयभीरुजीवाणं | 
त॑ जाण अभनयदाणं सिदहामणि सब्वदाणाणं।।' 
मौतसे डरे हुए जीवोंकी रक्षा करना है, अभयदान । यह 
दान सब दानोका शिरोमणि है। 
पढमस्स लोगधम्मे परपीडावज्जणाइ ओहेण। 
गुरुदेवातिहिपूयाइ दीणदाणाइअहिगिच्च ॥ 
धर्मशील गृहस्थोको चाहिए कि वे दूसरे प्राणियोकों पीडा 
न पहुँचाये, गुर, देव और अतिथियोकी पुजा करे और गरीबोको 
अधिकसे अधिक दान करे। 
न वि मारिअइ न वि चोरिअइ 
परदारह संगु. निवारिअइ 
थाबाह वि थोव॑ दाअइ, 
वबसणु दुगु ठुगू जाइयइ।' 
किसीको न मारो, चोरी मत करो, परस्त्रीका सग छोडो 
और थोडेमेसे भी थोडा दान करो, जिससे दु.ख जल्दी दूर हो । 





१ _बसुनन्दि : आवकाचार २३७ । २. वही, २३८। रे. हरिभद्र « 
योगशत्क २५। ४. सिद्धसेन दिवाकर । 


सबसे मेरी मेत्री हो. - छ्छ 


पात्रे दीनादिवर्ग च दान विधिवदिष्यते | 
पोष्यवर्गाविरोधेन न विरुद्ध खतरच यत ॥ 
अपने आश्रयमे रहनेवाले नौकरो आदिका विरोध न करो। 
सुपात्र, गरीब, अनाथ आदिको विधिपुर्वक दान दो । दीन और 
अनाथोके साथ अपने नौकरोको भी दान देना चाहिए । 


सबसे भेरी मेत्री हो जी 


सत्त्वेषु भेत्री गुणिषु ग्मो्द 
क्लिप्टेषु जीवेपु ऋपापरत्वम्‌ । 
मसाध्यस्थ्यभाव॑ विपरीतवृत्ती 
सदा ममात्मा विद्धातु देव । 
हे देव, मै चाहता हूँ कि यह मेरी आत्मा सदा प्राणी- 
मात्रके प्रति मैत्रीका भाव रखे । गुणियोको देखकर मुझे प्रसन्नता 


हो। दु खियोको देखकर मेरे मनमे करुणा जग्रे । विपरीत वृत्ति- 
वालोंके प्रति मेरे मनमे उदासीनता रहे । ७ 


१ हरिभद्र. योगविन्दु १२१ | २. अमितमति + सामायिक पाठ १। 





उगा धमका मल है ट 


इष्टो यथात्मनों देहः सर्वेषां प्राणिनां तथा। 
एवं ज्ञात्वा सदा काया दया सवासुधारिणाम्‌॥॥' 
मुझे अपना शरीर जसा प्यारा है, उसी तरह सभी प्राणियों 
को अपना-अपना शरीर प्यारा है। ऐसा जानकर सभी प्राणियो- 
पर दया करनी चाहिए । 
एपेव हि पराकाष्टा धर्मस्योक्ता जिनाधिपेः । 
दयारहितचित्तानां धर्म खल्पो5डपि नेष्यते ॥' 
जिनेन्द्रदेवने कहा है कि धर्मकी चरमसीमा है दया । जिन 
आदमियोमे दया नहीं है, उनमे रक्तीभर भी धर्म नहीं है । 
सोर्डर्थों धर्मेंण यो थुक्तो स घर्मो यो दयान्वितः । 
सा दया निमेल ज्ञेया मांस यस्यां न भुज्यते ॥ 
धन बही है, जिसके साथ धर्म है। धर्म वही है, जिसके साथ 
दया है। मास न खाना ही निर्मल दया है । 
१, रविषेण . प्मपुराण, १४।१८६ । २. वहीं, १४१८७। 
२ वही, २५११६१। 


हरी घासमें भी लीत है. |. . ६४9७४: 


राजा भरत जब दिग्विजय करके लौटे, तो उन्होने सोचा कि 
दूसरेके उपकारमे मेरी सम्पत्तिका उपयोग कैसे हो ? मैं महामह 
नामका यज्ञ कर घन वितरण करूँ | सुनि तो हम लोगोसे घन 
लेते नही, इसलिए हमे गृहस्थोकी पुजा करनी चाहिए, पर योग्य 
लोगोको चुनकर । ' 


राजा मरतने उत्सवका प्रबंध किया । नागरिकोको निमंत्रण 
दिया और सदाचारी लोगोकी परीक्षाके लिए घरके आँगनमे हरे- 
हरे अकुर, फूल और फल खूब भरवा दिये । 


जिन लोगोने कोई ब्रत नही लिया था, वे बिना सोचे-विचारे 
राजमदिरमे घुस आये । राजाने उन्हें एक ओर हटा दिया । 


कुछ लोग भोतर आये बिना वापस लोटने लगे । राजाने 

उनसे भीतर आनेका आग्रह किया तो प्रासुक मार्गसे, बिना जीव- 
वाले मार्गसे होकर राजाके पास पहुँचे । राजाने उनसे पुछा कि 
आप आगनसे होकर क्यो नही आये ? तो उन्होने कहा . 

प्रवालपत्रपुष्पादेः पर्वणि व्यपरोपणम्‌। 

न कल्पतेड्य तज्ञानां जन्तूनां नोडनभिद्गुहाम्‌ | 

सन्त्येवानन्‍्तशों जीवा हरितेष्बड्रादिषु । 

निगोता इति सावव॑ज्ञ देवास्मामिः श्रुव॑ वचः ॥। 

तस्मान्नास्मामिराक्रान्तमचत्वे त्वद्गृहाड्रणम्‌ | 

कृतोपहा रमाद्रोद्रे: फलपुष्पाडुरादिभिः ॥ 





१. जिनसेन महापुराण, ३२८१७ १८ । 


८७० जैन धर्म क्या कहता है ? 
आज पर्वका दिन है । आज न तो कोपल, न पत्ते 
और न॒पृष्प आदिका त किया जाता है और न उनमे 
रहनेवाले जीवोका । है देव, हमने सुना है कि हरे अंकुर 
आदिमे अनन्त 'निगोदिया' जीव, आँखोसे भी ने दीखनेवाले जीव 





रहते हैं। इसलिए हम आपके अगनसे होकर नही भाये, क्योकि 
उसमे शोभाके लिए जो गीले-गीले फल-फूछ' और अंकुर बिछाये 
गये हैं, उन्हे हमे रौंदना पडता तय बहुत-से जीवोकी हत्या 
होती । 
राजा भरतपर इन बचनोका 


इन गृहस्थोकोी दान, मान आदि 


७ 


उहुत असर हुआ। उन्होंने 
सत्कारसे सम्मानित किया । 


